TURI KEVADE KOOLI OPPEKAVA
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ULDSATTED

1. Tiri Kevade Kooli (Kool) oOppekava koostamisel on ldhtutud Pohikooli- ja
giimnaasiumiseadusest (PGS), Pohikooli riiklikust Oppekavast, Pohikooli lihtsustatud
riiklikust dppekavast, tugispetsialistide teenuse kirjelduse ja teenuse rakendamise korrast,
kooli arengukavast, pidades silmas kooli ja paikkonna eripdra, kooli tdotajate, Opilaste ja
nende vanemate soove ning kasutatavaid vaimseid ja materiaalseid ressursse.

2. Kooli oppekava koostamise, rakendamise ja arendamise demokraatliku korra eest vastutab
direktor. Oppekava ja selle muudatused esitatakse enne kehtestamist arvamuse avaldamiseks
kooli hoolekogule ja dppendukogule. Kooli dppekava kehtestab direktor.

3. Kooli dppekava on kooli dppe - ja kasvatustegevuse alusdokument, milles kirjeldatakse dppe
rohuasetused ja tegevused dppekava tditmiseks.

4. Oppekavas kisitletakse Oppimist viljundipdhiselt ehk Opetamine on Jpilase vaimse,
sotsiaalse ja fiilisilise Opikeskkonna organiseerimine sel viisil, et dpilane saavutaks vastavalt
oma voimetele dppekavas kavandatud dpitulemused/padevused.

5. Kooli dppekava koosneb iildosast ja ainevaldkondade kavadest.

Kooli dppekava iildosas esitatakse:

* kooli véirtused ja eripéra;

* Oppe- ja kasvatuseesmaérgid,

* Oppekeskkond ja dppekorraldus;

* iildpadevuste kujundamiseks ja dppekeskkonna mitmekesistamiseks kavandatud
tegevused;

* hindamine ja selle korraldus;

* karjadriinfo ja ndustamise korraldus;

» tugiteenused ja dppekavavilised teenused;

» Opilaste ja vanemate teavitamise ja ndustamise korraldus; * dpetajate koostdo ja tod
planeerimise pohimadtted;

* kooli dppekava uuendamise ja tdiendamise kord.

6. Ainevaldkondade kavades esitatakse Opitulemused ja dppesisu kirjeldused arengutasemete
kaupa. Kavad esitatakse kooli dppekava lisadena:

LISA 1 Lihtsustatud dppe dppeainete kavad

LISA 2 Toimetulekudppe ja lisadppe dppeainete kavad
LISA 3 Hooldusoppe tegevusvaldkondade kavad

ULDOSA

1. KOOLI VAARTUSED JA ERIPARA



1. 1. Kooli vairtused

1.1.1. Koolil on oma missioon:

MISSIOON - Kool loob tingimused hariduslike erivajadustega dpilaste enesekohaste oskuste
ja iseseisvuse ning aktiivsuse kujunemiseks, dppimisvalmiduse ja suhtlemisoskuste
omandamiseks.

1.1.2. Lisaks ldhtuvad kooli koik to6tajad oma tegevustes pdhihariduse alusvédrtustest, mis on
kirja pandud Pohikooli riiklikus dppekavas §2, eriti silmas pidades 1diget 3:

,Riiklikus 0ppekavas oluliseks peetud véértused tulenevad ,,Eesti Vabariigi pohiseaduses”,
URO inimdiguste iilddeklaratsioonis, lapse diguste konventsioonis ning Euroopa Liidu
alusdokumentides nimetatud eetilistest pohimdtetest. Alusviirtustena tdhtsustatakse
iildinimlikke véértusi (ausus, hoolivus, aukartus elu vastu, diglus, inimvéérikus, lugupidamine
enda ja teiste vastu) ja lhiskondlikke vairtusi (vabadus, demokraatia, austus emakeele ja
kultuuri vastu, patriotism, kultuuriline mitmekesisus, sallivus, keskkonna jitkusuutlikkus,
diguspodhisus, solidaarsus, vastutustundlikkus ja sooline vorddiguslikkus).*

1.2. Kooli eripira

1.2.1. Kool tagab olemasolevate dpilaskohtade piires dppimisvoimalused igale tohustatud ja
erituge vajavatele koolikohustuslikule dpilastele pdhihariduse I - III kooliastmes.

1.2.2. Kool on pdhikool, kus Oppetod toimub Pohikooli ja glimnaasiumiseaduse §49 ja
Pohikooli lihtsustatud riikliku dppekava alusel ning on suunatud Opilaste individuaalsele
Opetamisele ja igakiilgsele arendamisele.

Lihtsustatud dpet rakendatakse kerge intellektipuudega Opilastele ja toimetulekudpet modduka
intellektipuudega Opilastele, hooldusdpet raske ning siigava intellektipuudega Opilastele.
Oppekeelteks on koolis eesti keel.

1.2.3. Kdik kooli dpilased midratakse vastavalt PGhikooli ja glimnaasiumiseaduse § 2 alusel
pohikooli kooliastmetesse:

* TIkooliaste (1. — 3. klass)

* Il kooliaste (4. — 6. klass)

* III kooliaste (7. — 9. klass)

1.2.4. Pohikooli lihtsustatud riikliku dppekava jirgi viiakse lihtsustatud dppe, toimetulekudppe
ja hooldusdppe Opilane igal Oppeaastal jargmisesse klassi, kuid Oppesisu ja taotletavad
padevused valitakse vastavalt dpilase individuaalsele arengutasemele.

1.2.5. Koolis toimub dppetdo toimetuleku- ja hooldusdppe tasemel arengutasemete jargi:
» Tl arengutase (eeldatav 1.- 2.klassi dpilane)
» II arengutase (eeldatav 3.- 6.klassi dpilane)
» I arengutase (eeldatav 7.- 9.klassi Opilane )

1.2.6. Koolis dpivad dpilased liitklassi pohimdttel moodustatud dpperithmades/klassides.



1.2.7. Kool voimaldab opilasele eripedagoogilist/logopeedilist abi, kodudpet tervislikel
pohjustel, kahte pikendatud dppeaastat, iihte lisadppe aastat ja iihele dpilasele keskendatud dpet.

1.2.8. Oppekavaviiliste teenustena ning rehabilitatsiooni véimalusena pakub kool dpilasele
eripedagoogilist ja logopeedilist abi, riitmikat ja kehalist kasvatust, muusikateraapiat,
kunstiteraapiat, litkumisteraapiat, massaazi, arvutidpetust, ujumist, keeglit (bowling).

2. OPPE - JA KASVATUSEESMARGID

2.1. Oppe - ja kasvatuseesmirkide olemus
2.1.1. PShikoolil on nii hariv kui ka kasvatav iilesanne.

2.1.2. Pdhikoolis on dpetuse ja kasvatuse pohitaotlus tagada dpilase eakohane ja voimetekohane
tunnetuslik, kdlbeline, fiiiisiline ja sotsiaalne areng ning maailmapildi kujunemine.

2.1.3. Pohikooli lilesanne on luua Opilasele turvaline, positiivselt mdjuv ja arendav
oppekeskkond, mis toetab tema ea- ja voimetekohast arengut.

2.1.4. Teadmiste, vddrtushinnangute ja praktiliste oskuste omandamine ja arendamine toimub
kogu kooli dppe - ja kasvatusprotsessi, kodu ja kooli koostdo ning dpilase vahetu elukeskkonna
ithistoimimise tulemusena.

2.1.5. Oppe- ja kasvatuseesmirkideks on kdik dppe - ja kasvatustddga seonduvad eesmirgid,
pohimdtted, rdhuasetused ja taotletavad padevused, mis on méératletud pohikooli lihtsustatud
riikliku dppekava lihtsustatud dppes, toimetuleku- ja hooldusdppes.

2.2. LIHTSUSTATUD OPPE eesmirgid, pohimétted, réhuasetused

2.2.1.0ppe - ja kasvatuseesmiirgid lihtsustatud 6ppes

2.2.1.1. Lihtsustatud dppe pohitilesanne on suunata kerge intellektipuudega Opilase arengut ja
aidata kujuneda isiksusel, kes tuleb eluga toime vdimalikult iseseisvalt muutuvas opi-, elu- ja
tookeskkonnas.

2.2.1.2. Lihtsustatud dppes rohutatakse:

a) Opilane peab lugu iseendast, kodust ja perekonnast;

b) dpilane on suuteline majandama ennast ja oma perekonda;

c) Opilane teadvustab ennast ja kaasinimesi ning nende erinevusi, oma ja teiste rahvaste
kultuurilisi erinevusi;

d) Opilane tunneb terveid eluviise ning piitiab neid jérgida;

e) Opilane teab loodushoiu peamisi seisukohti ja piiliab tegutseda keskkonda siistes;

f) Opilane eesmairgistab, kavandab ja hindab oma igapdevast tegevust;

g) Opilane on valmis koostdoks;

h) Opilane mdistab t66 vajalikkust, valdab baasoskusi, suudab td6aja jooksul alluda
toddistsipliinile, on valmis otsima endale sobivat t66d;

1) Opilane on omandanud to0praktika kaudu saadud kogemusi iseseisvaks eluks.



2.2.2. Oppe - ja kasvatustegevuse pohimétted lihtsustatud 6ppes

2.2.2.1. Individuaalsuse arvestamine. Vajadusel koostatakse dpilasele individuaalne dppekava,
milles esitatakse vihendatud voi kdrgendatud nduded dppekavas ettendhtud dpitulemustele.

2.2.2.2. Praktiliste teadmiste ja oskuste omandamine. Taotletakse Opetamist, kasvatamist ja
arengu toetamist valdavalt praktilise Oppeviisi (harjutamise) kaudu. Praktilised oskused
konkretiseeritakse Opitulemustes. Seosed eri ainevaldkondade vahel kujunevad iildoppe voi
selle elementide rakendamise, Opetust ldbivate teemade, Oppeiilesannete, - meetodite abil.
Sotsiaalsete kogemuste omandamine toimub koostods, eeskuju jirgi, nédidise pohjal ning
sonalise selgituse alusel. Oluline on Gpetaja ja dpilaste emotsionaalne kontakt tihistegevuses,
oppe joukohasus, heatahtlik ja toetav miljod, eneseanaliilisi arendamise oskus.

2.2.3. Oppe ja kasvatuse rohuasetused lihtsustatud dppes
2.2.3.1 Rohuasetused 1.-2. klassis

2.2.3.1.1. Juhtivaks tunnetusprotsessiks on taju, mdtlemine kaemuslik-praktiline, tegevusega
kaasnev kone on vihene. Uld- ja ainedpetuse kombineeritud variant. Oppimine praktilise
tegevuse ja didaktilise mingu kaudu. Opilaste tegevust verbaliseerib valdavalt pedagoog.

2.2.3.1.2. Elementaarsete lugemis-, kirjutamis- ja arvutamisoskuse omandamine.

2.2.3.1.3. Rohuasetus on mina teadvustamisel (mina ise) ning MINA-MEIE suhetel: kontakt ja
koostegevus tdiskasvanuga (valikuline suhtlemine), klassikaaslastega, osalemine Opitud
siizeemédngudes ja dramatiseeringutes.

2.2.3.1.4. Vastavalt Opilaste individuaalsetele isedrasustele varieeritakse Oppeiilesandeid,
materjali keerukust, abi osakaalu.

2.2.3.3. Rohuasetused 3.—5. Kklassis

2.2.3.3.1. Juhtivaks tunnetusprotsessiks on milu, hakkab kujunema sisekdne, areneb
elementaarne verbaalne mdtlemine. Opioskuste seisukohalt on oluline ppeiilesannete
teadvustamine, st oma tegevuse refleksioon.

2.2.3.3.2. Oppekavaterviku kujundamise aluseks on suhted MINA/MEIE/KODUKOHT
(paikkond).

2.2.3.3.3. Lugemine, kirjutamine, arvutamine, orienteerumine tekstis ja tekstiloome, vaatlus-
ning vordlusoskus jne. omandatakse tasemel, mis vdimaldab neid hiljem kasutada ainealaste
teadmiste ning todoskuste omandamiseks.

2.2.3.3.4. Oluline on kujundada ja toetada Opilase rolli ning valmistada Opilasi ette uute
oppeainete (sh too60petuse) dppimiseks alates 5. klassist.



2.2.3.5. Rohuasetused 6.-7. klassis

2.2.3.5.1. Juhtivaks tunnetusprotsessiks on mélu. Verbaalse mdtlemise areng voimaldab mdista
lihtsamaid teooriaid, siistematiseerida praktilisi ja vaimseid kujutlusi.

2.2.3.5.2. Pohitaotlus on elementaarse teoreetilise motteviisi ja todharjumuste kujundamine,
2.2.3.5.3. Oppekavaterviku kujundamise aluseks on MINA/MEIE/KODUKOHT-suhted
EESTIGA.

2.2.3.5.4. Oluliselt tduseb td0dpetuse osakaal, mis soodustab oma tegevuse struktuuri
teadvustamist, praktiliste baasoskuste omandamist ja kestva t66 harjumuste kujunemist.

2.2.3.5.5. Opetaja olulisim iilesanne on dpilase rolli toetamine ning uute praktilise ja vaimse t66
oskuste kujundamine. Téhelepanu vajab teemade ja todvotete integreerimine eri Oppeainetes.

2.2.3.5.6. Rollisuhtlemise teadvustamine.

2.2.3.7. Rohuasetused 8.-9. Kklassis

2.2.3.7.1. Juhtivaks tunnetusprotsessiks on mélu. Uute teadmiste omandamisel suureneb
funktsionaalse lugemise osatéhtsus, Opilased omandavad oskuse teha mérkmeid ja neid
kasutada, tiita iilesandeid suuliste ja kirjalike juhendite jirgi. Opetuse pdhitaotlus on dpilase
sotsialiseerumine iihiskonnas: valmisolek eluks perekonnas, osalemiseks tooturul, joukohaseks
kutse- ja tdiendusdppeks. Oppekavaterviku kujundamise aluseks on MINA/MEIE/EESTI-
suhted MAAILMAGA.

2.2.3.7.2. Opetaja iilesanne on toetada opilaste sotsialiseerumist ja toimetulekuoskuste

kujunemist (kodus, t66turul, ihiskonnas), soodustada teabe iseseisva hankimise ja kasutamise
oskuse kujunemist, mdjutada vairtushinnanguid.

2.3. TOIMETULEKUOPPE eesmiirgid, pshimétted, réhuasetused

2.3.1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid toimetulekudppes

2.3.1.1. Toimetulekudppe pohiiilesanne on toetada modduka intellektipuudega dpilase arengut
ning tema kujunemist Eesti kodanikuks, kes tuleb eluga toime tuttavates tingimustes, teeb

voimetekohast praktilist t60d ja teab oma kuulumisest oma rahva ja Eesti kodanike hulka.

2.3.1.2. I arengutasemel jaguneb dpetus tegevusvaldkondadeks, jargmistel tasemetel
oppeaineteks, mis realiseeritakse tildopetuse pdhimdttel.

2.3.1.3. Toimetulekudppe iildeesméirk on aidata kujuneda isiksusel, kes vastavalt oma
vOimetele:



* teadvustab ennast (MINA) ja kaasinimesi (MINA-MEIE-TEISED), on teadlik nende
erisuste ja eri kultuuride vdimalikkusest, eristab kuuluvust OMA-VOORAS-UHINE;

+ suhtub positiivselt iseendasse, oma perekonda, kaaslastesse ja kodumaasse, jargib
vOimetekohaselt digusnorme, hoidub vigivallast;

» jargib vOimetekohaselt oma tervise ja looduse hoidmise pohimadtteid;

+ orienteerub keskkonnas ja igapdevastes toimingutes, tegutseb tuttavates
situatsioonides, hoidub teadaolevatest ohtudest ja kiisib vajaduse korral abi;

» valdab jargmisi elementaaroskusi: vaatlemine, kuulamine;

* mdistab talle suunatud kohandatud konet ja/voi alternatiivseid viljendusvahendeid;

* viljendab arusaadavalt oma soove/vajadusi omandatud keeletliksuste ja/voi
alternatiivsete véljendusvahendite abil;

+ tuleb toime vOimetele vastavate lugemis-, kirjutamis- ja arvutamisiilesannetega;

* mdistab t60 vajalikkust, valdab baasoskusi, suudab tddaja jooksul alluda
toddistsipliinile;

* teeb joukohast t66d, on valmis jatkudppeks.

2.3.2. Oppe - ja kasvatustegevuse péhimétted toimetulekudppes

2.3.2.1. Toimetulekudppes ldhtutakse pohimdtetest, mille kohaselt igaiihel peab olema
vdimalus saada haridust vastavalt oma vdimetele. Oppekorralduses ja dppesisu valikul
lahtutakse iga Opilase arengutasemest valdkonniti, arvestatakse dpilaste potentsiaalseid voimeid
ja teisi individuaalseid isedrasusi.

2.3.2.2. Toimetulekudppes ja igapdevastes koolisuhetes peetakse oluliseks samu humanistlikke
seisukohti, mida piistitab pohikooli riiklik Oppekava. Enam pooratakse tdhelepanu oma
vOimaluste ja piirangute teadvustamisele, sallivusele erinevuste suhtes ning kaaslaste
erivajaduse mdistmisele.

2.3.2.3. Oppekavaga taotletakse iga dpilase arengu toetamist: lapse arengupuuete iiletamiseks
voi vdhendamiseks rakendatakse temale sobilikke eripedagoogilisi meetodeid. Arendamine
toimub iga lapse arengutaseme ja arenguvoimaluste hindamise alusel.

2.3.2.4. Oppetdd kavandamisel arvestatakse nii klassi tervikuna, puude struktuurist tulenevaid
Opilasriihmi klassis kui ka iga opilast individuaalselt. Oppeiilesanded valitakse Opilase
potentsiaalset arenguvalda arvestades: need nduavad pingutust, kuid abi korral on joukohased.
Arendamist vajavad toimetulekudppel oleva Opilase psiiiihika, isiksuseomadused ning
tegevusvaldkonnad: tunnetustegevus (tdhelepanu, taju, milu, motlemine); suhtlemisvahendid
ja suhtlemine; tunde- ja tahtevald; psiihhomotoorika; hinnangud ja hoiakud jne. Opetamise
tulemusel kujunevad ajus kompensatsioonimehhanismid — muutub ja tdiustub kahjustatud
(alaarenenud) funktsionaalsiisteemide talitlus, hakkavad arenema mdned puuduvad siisteemid.
Eesmérgiks on kujundada organismi funktsioonid vdimalikult iseseisvaks toimetulekuks
sotsiaalses keskkonnas. Uldised arengueesmirgid konkretiseeritakse kooli dppekavas arengu -
ja tegevusvaldkondade kaupa, individuaalseid kajastavad individuaalsed dppekavad, mille
koostamisel arvestatakse ka isiklikke olemasolevaid rehabilitatsiooniplaane.

2.3.2.5. Opetamine ja kasvatamine toimub joukohase praktilise tegevuse protsessis, millega
kaasneb Opilastele moistetav verbaalne teave. Eesmérgiks on, et Opilased omandaksid



joukohased praktilised oskused ja selleks vajalikud minimaalsed teadmised igapéevastes
korduvates situatsioonides toimetulekuks. Oskused konkretiseeritakse dpitulemustes, mis on
kooli dppekavas ainekavade koostamise aluseks. Elus toimetuleku oskuste kujundamisel on
olulisemad elu- ja toimetulekudpe, kunst ja kdeline tegevus ning to6dpe. Toimetuleku eelduseks
oleva motoorika arendamine toimub peamiselt riitmika ja kehalise kasvatuse tundides,
opilaskodu ning klassi- ja koolivilises tegevuses.

Oma ja teiste tegevust, sh kditumisele voimalikult adekvaatse hinnangu andmist, kujundatakse
pidevalt, rdhutatakse positiivset ja suunatakse otsima eksimuse parandamise vdoimalusi.

2.3.2.6. Oppimine toimub vdimalikult reaalses keskkonnas. Toimetulekudppega suunatakse
Opilast tditma korduvates situatsioonides praktilisi iilesandeid koostegevuses ja eeskuju jérgi,
rakendama omandatud oskusi niiidise ja lihtsa suulise korralduse alusel. Opilased votavad
vdimetekohaselt osa oma tegevuse kavandamisest ja tulemuse hindamisest. Opilase
tihelepanu tuleb Idpptulemuse saavutamiseks suunata iga osatoimingu tihtsusele. Opilaste
aktiviseerimine eeldab nende psiitihilisele arengule vastavate tegevuste valikut, joukohast
Opitegevust, konkreetset ja arusaadavat eesmairgiseadet, Opilaste tegevuse pidevat
stimuleerimist ja edusammudele hinnangu andmist. Tahtsustatakse dpilase huvi kujundamist
voimalikult iseseisvalt tegutsemiseks.

2.3.2.7. Oluline on Opetaja ja Opilase positiivne iihistegevus, dpilase tegevus potentsiaalses
arenguvallas, abi tipne reguleerimine. Opioskuste kujundamist soodustavad kdigi pedagoogide
ja lastevanemate iihised ndudmised ja samalaadne abi. Toimingute struktuuri omandamine
toimub minimaalsete tegevussammude ja osaoskuste kaupa, omandatud osatoimingud
ithendatakse ahelaks.

2.3.2.8. Kooli dppekava rakendamisel ja arendamisel arvestatakse kooli ja konkreetse klassi
Opilastega. Tahtis on koostdd eripedagoogide, Opetajate, lapsevanematega, kutsedppe

korraldajatega, valla voi linna esindajatega ning vajaduse korral spetsialistidega véljastpoolt
kooli.

2.3.2.9. Praktilise tegevuse baasil areneb suhtlemine ja kogemustele (mélukujutlustele) toetuv
vaimne tegevus, kujunevad tunnetustegevuse elementaarsed oskused.

2.3.2.10. Oppe- ja kasvatusprotsessi kiligus dpivad dpilased oma vdimetele vastavalt:

* kasutama olemasolevaid teadmisi ja oskusi varieeruvates tingimustes;

» kiisima ja uusi oskusi omandama;

* tegutsema;

* kasutama oma kaemuslik-kujundilist intellekti, reguleerima emotsioone ldhtuvalt oma
intellekti arengust;

* konstrueerima eeskuju ja ndidise alusel;

» vordlema oma tegevuse tulemust etaloniga;

» Oppima koostegevuses vOi juhendatult koos teistega, dppima jalgima kaaslaste ja oma
tegevust ning hindama resultaati;

* lahendama praktilisi probleeme ja tegema valikuid.

2.3.3. Oppe ja kasvatuse rohuasetused toimetulekudppes



2.3.3.1. Rohuasetused I arengutasemel (eeldatav 1. - 2. klass)

2.3.3.1.1. Opilaste juhtivaks tunnetusprotsessiks on taju, mille baasil areneb tegevusaktide
dratundmine ning kaemuslik-praktiline mdtlemine.
Tunnetustegevuse arendamiseks on vajalik tahtmatu tdhelepanu véline suunamine:

Tajude arendamine. Objekti tunnuste suunatud mérkamine eri meeltega; esemete
eristamine taustast; tajuvdlja laiendamine; objekti ja graafiliste kujutiste rithmitamine
1-2 tajutava tunnuse alusel; ruumisuhete (all, peal, ees, taga, korval) ja ajasuhete (samal
ajal, enne, pdrast) tajumine.

Milu. Varemtajutud objektide ja tegevusaktide dratundmine; toimingu sooritamine
vahetult eelnevalt tajutud ndidise jérgi; seoste tegevus — objekt — tunnus, keeletliksus —
alternatiivvahendid kujundamine. T66midlu mahu arendamine (kuni 4 iiksust);
mélukujutluste aktiveerimine verbaalsete ja mitteverbaalsete signaalide abil. Objektide
paigutuse taastamine varem tajutu pohjal.

Motlemine. Kaemuslik-praktiline motlemine: iilesannete tditmine tajuviljas olevaid
abivahendeid kasutades, riihmitamine tajutavate tunnuste alusel, rilhmade koostise
muutmine.

Motoorika. Tunnetusprotsesside ja tegevuse eelduseks on motoorika areng: passiivsed
liigutused, liigutuste sooritamine imiteerimise, ndidise ja instruktsiooni jirgi,
omandatud liigutusstereotiilipide rakendamine tegevuses eneseteenindamiseks. Silma ja
kde liigutuste koordineerimine, objektide jdlgimine, liigutuste riitmi ja tempo
muutmine. Elementaarset vaimset tegevust reguleeritakse liigutuste abil.

2.3.3.1.2. Opetuse pohiiilesandeks on vajalike alusoskuste omandamine koostegevuse ja
matkimise tasandil:

kontakt erisuguseid vahendeid kasutades: kontakti astumine, kontaktis osalemine,
kontakti kestuse pikendamine;

adekvaatne reageerimine arusaadavatele korraldustele;

lilitumine praktilisse tegevusse ning timberliilitumine iihelt tegevuselt teisele;
oma vilimuse ja dppevahendite korrashoid;

baaslausungite moodustamine ja/vdi alternatiivsete suhtlusvahendite situatiivne
kasutamine.

2.3.3.1.3. Rohuasetus on oma mina teadvustamisel. MINA kui osaleja praktilises tegevuses ja
suunatud esemelises mingus kontaktile ja koostegevusele tdiskasvanuga (pedagoogiga).

2.3.3.1.4. Oppetdds rakendatakse valdavalt iildépetuslikku todviisi, kasutatakse praktilisi ja
méngulisi tegevusi ning dpilaste tegevust verbaliseerib pedagoog.

2.3.3.1.5. Opilaste vdimed on erinevad. Seetdttu varieeritakse Oppeiilesandeid, materjali
keerukust, abi osakaalu ja oskuse omandamiseks kuluvat aega vastavalt laste individuaalsetele
isedrasustele.

2.3.3.1.6. Viirtuskasvatuse seisukohalt hinnatakse tegevusakte pdhimdttel OIGE-VALE,
Opitegevust ja kditumisakte motiveeritakse vdimalikult meeldiva dpikeskkonna loomisega.
Tegevuses osalemisele antakse positiivne hinnang. Kujundatakse tegevuse TAHAN-motiivi.



2.3.3.1.7. Oluline on dpetada Opilasi oma pdhivajaduste rahuldamisel toime tulema ilma
ldhedase tdiskasvanu abita.

2.3.3.2. Rohuasetused II arengutasemel (eeldatav 3. - 6. klass)

2.3.3.2.1. Juhtivaks tunnetusprotsessiks on taju, suureneb malukujutluste osakaal vaimses ja
praktilises tegevuses. Areneb kaemuslik-praktiline motlemine 1dimunult kujundiliste
elementidega. Tunnetustegevuse arendamiseks on vajalik tdhelepanu suunamine eri
vahenditega (sh visuaalsed orientiirid), tdhelepanu kestuse pikendamine, motoorne
aktiveerimine.

* Tajude arendamine. Tunnuste ja osade mirkamine, vOrdlemine, sama objekti voi
graafilise kujutise dratundmine eri asendis, taustal, eri meeltega. Oluliste/tiilipiliste ja
juhuslike tunnuste eristamine. Terviku moodustamine osadest. Osatoimingute jarjestuse
tajumine tegevusaktis. Erisuunaliste ruumisuhete (sh vasakul/paremal) tajumine.
Ajasuhete (siindmuste jirjestuse) tajumine.

* Milu. Tuttavate objektide graafiliste kujutiste ja toimingute dratundmine varieeruvates
tingimustes. Stereotiilipsete toimingute sooritamine tuttavates situatsioonides.
Kujutluste aktiveerimine verbaalse-alternatiivse teabe alusel. Tooméilu mahu
arendamine (kuni 5 iiksust), iiksuste/siimbolite jérjestuse sdilitamine. Kujutluste
verbaliseerimine suunatult.

* Mbdtlemine. Kaemuslik-praktiline mdtlemine 16imunult kujundiliste elementidega:
abivahendite otsimine ja kasutamine, iilesande tditmine variatiivsetes tingimustes.
Terviku moodustamine osadest. Opiiilesannete tiitmine praktiliselt ja materialiseeritult.
Variatiivne rilhmitamine suunatult: varieeritakse objekte, objektide arvu,
riihmitamisalust.

* Motoorika. Erisuunalised liigutused. Liigutuste ahela sooritamine mélukujutlustele
toetudes kaasneva instruktsiooni jérgi (vajaduse korral imiteerimine). Eri kehaosade
motoorika koordineerimine. Peenliigutuste arendamine. Liigutuste sooritamise
verbaliseerimine (pedagoog — dpilane). Sobimatute liigutusstereotiiiipide asendamine.

2.3.3.2.2. Pohiiilesandeks on kujundada baasoskuste harjumuslik sooritamine, arendamist
vajab tegevusega kaasnev suhtlemine (tegevusele drgitamine, protsessi suunamine, tulemuse
sOnastamine), oma tegevuse suunatud elementaarne kommenteerimine.

2.3.3.2.3. Rohuasetus on oma MINA teadvustamisel, dppekavaterviku kujundamise aluseks on
suhted MINA/MEIE ja MINA/OPILANE.

2.3.3.2.4. Kdne. Baassonavara arendamine, situatiivse dialoogi harjutamine, etiketisuhtlemine.
2-3 lausungi tdhenduse seostamine. Kohandatud liihitekstide tdhenduse mdistmine (vajaduse
korral kaasneb visuaalne néitlikkus). Monest lausungist koosneva teksti loomine (abiga).

2.3.3.2.5. Oppetdds rakendatakse valdavalt iildépetuslikku todviisi, kasutatakse praktilisi ja
mingulisi tegevusi. Opilane hakkab oma tegevust elementaarselt kommenteerima, kasutades
suunatult verbaalseid vdi alternatiivseid vahendeid. Opetamine muutub ainekesksemaks.

2.3.3.2.6. Opilaste vdimed on erinevad. Seetdttu varieeritakse Oppeiilesandeid, materjali
keerukust, abi osakaalu ja oskuse omandamiseks kuluvat aega vastavalt laste individuaalsetele
isedrasustele.



2.3.3.2.7. Elementaarse lugemis-, kirjutamis- ja arvutamisoskuse kujundamine.

2.3.3.2.8. Viirtuskasvatuse seisukohalt hinnatakse tegevusakte pdhimdttel OIGE — VALE,
MEELDIB — EI MEELDI. Opitegevust ja kiiitumisakte motiveeritakse vdimalikult meeldiva
opikeskkonna loomisega. Antakse positiivne hinnang tegevuses osalemisele. Vidhendatakse

negatiivsete hoiakute mdju. Kujundatakse TAHAN-motiivi kdrvale positiivse hinnangu abil
PEAB-motiivi. Vdimaldatakse valikuid.

2.3.3.2.9. Oluline on dpetada dpilast tuttavas situatsioonis joukohaste lilesannetega voimalikult
iseseisvalt toime tulema ja abiga ka keerukamates olukordades hakkama saama (varieeruv
situatsioon, vahendid). Tehakse algust lihtsa t66 oskuste dpetamise ning harjutamisega.

2.3.3.3. Rohuasetused III arengutasemel (eeldatav 7. - 9. klass)

2.3.3.3.1. Tunnetustegevuses kasvab mairgatavalt mélu roll ja kujuneb osaliselt kaemuslik-
kujundiline motlemine, mis vdimaldab ette kujutada tegevust tuttavas situatsioonis.
Tahelepanu hoidmist soodustab harjumustele toetuv tegevus.

* Tajude arendamine. Aja ja ruumi analiilitiline tajumine samal ajal eri meeltega,
tuttavate objektide ja siindmuste mitmetele tunnustele ja mélule toetuv (simultaanne)
tajumine, kogemustele toetuv stseenide ja lihtsate stsenaariumite analiiiitiline tajumine
(jélgitav stindmus, pilt, pildiseeria, tekst).

* Milu. Tuttavate objektide graafiliste kujutiste valikuline dratundmine ja meenutamine
iilesandest ldhtuvalt. Kogemuste ja esitatud teabe eristamine. Maélukujutluste
konkretiseerimine ja uute seoste loomine tdiendava teabe abil. Stereotiilipsete
tegevusaktide variatiivsuse kujundamine, juhuslike/stereotiiiipsete assotsiatsioonide
pidurdamine. Liihikese ja arusaadava instruktsiooni sédilitamine mélus ja selle
arvestamine toimingut sooritades. Kujutluste verbaliseerimine, graafiline kujutamine.

* Mbtlemine. Kaemuslik-praktilisele motlemisele lisandub osaliselt kaemuslik-
kujundiline mdtlemine, mis vdimaldab {ilesannete tditmist kujutlustele toetudes.
Vajalike abivahendite valimine vdi valmistamine. Oppeiilesannete tiitmine, toetudes
isiklikele kogemustele ja eri meeltega tajutavatele vahenditele (sh konele).
Rithmitamine 2-3 iildistustasandil, allrihmade moodustamine. Elementaarsete
pOhjustagajérg-seoste teadvustamine praktilises tegevuses.

* Motoorika. Praktiliseks tooks vajalike liigutuste omandamine (spetsiifika soltuvalt
tegevusest). Liigutusstereotiilipide kujundamine sdltuvalt tegevusest, varieerimine
soltuvalt tingimustest. Liigutuste teadlik jérjestamine, lahtudes osatoimingute ahelast.

2.3.3.3.2. Pohiiilesandeks on voimalikult iseseisev toimetulek igapédevases elus ja Opitud
tegevustes.
2.3.3.3.3. Oppekavaterviku kujundamisel on rohuasetuse aluseks MINA/MEIE suhted

kodukoha ja tegevusega.

2.3.3.3.4. Baas- ja vihe laiendatud lausungi mdistmine ja kasutamine suhtlemisel. Suuliste ja
kirjalike kohandatud liihitekstide mdistmine. Oma tegevuse ja tajutud slindmuse sdnastamine
lithitekstina, tdiendava teabe lisamine kiisimustele vastates.



Tiiendava teabe vajadusest ja puudulikust mdistmisest teatamine. Opitud suhtlemisstrateegiate
rakendamine. Situatsioonile vastav rollisuhtlemine. Véljendite mdningane varieerimine, titluse
pragmaatilise tdhenduse tuletamine situatsioonis.

2.3.3.3.5. Oppetoos rakendatakse jitkuvalt iildépetuslikku tooviisi, kasutatakse valdavalt
praktilisi tegevusi, Opilast suunatakse oma tegevust kommenteerima verbaalselt ja/voi
alternatiivsete vahenditega.

2.3.3.3.6. Opilaste vdimed on erinevad. Seetdttu varieeritakse Oppeiilesandeid, materjali
keerukust, abi osakaalu ja oskuse omandamiseks kuluvat aega vastavalt laste individuaalsetele
isedrasustele.

2.3.3.3.7. Elementaarse lugemis-, kirjutamis-, arvutamis- ja modtmisoskuse kujundamine ja
oskuste kasutamine tegevuses.

2.3.3.3.8. Viirtuskasvatuse seisukohalt hinnatakse tegevusakte pohimdttel OIGE — VALE,
MEELDIB — EI MEELDI. Motiivi ja eesmirgi seose teadvustamine: TAHAN — TEEN; PEAB
/ ON VAJA — TEEN; TAHAN — EI TOHI — EI TEE. PEAB-motiivi kdrvale VAJA-motiivi
kujundamine positiivse hinnangu abil 1dhtuvalt eesmérgist voi tulemuse teadvustamisest.

2.3.3.3.9. Oluline on opetada dpilast voimalikult iseseisvalt toime tulema. Kujundatakse lihtsa
t00 oskusi:
+ omandatud toimingute rakendamine ahelana, osaliselt muutuvates tingimustes;
* toimingu suunatud planeerimine, teabe otsimine sdltuvalt iilesandest (pilt, plaan,
liihitekst);
* todvahendite ja materjali sobivuse hindamine;
* kujutluse loomine tulemustest — osatoimingute ning vahendite valik ja jirjestamine;
* suunatud enesekontroll: osatoimingute/operatsioonide jérjestus ja tulemused, toimingu
tulemus (vordlemine ndidisega).

2.4. HOOLDUSOPPE eesmiirgid, pshimétted, rdhuasetused
2.4.1. Oppe - ja kasvatuseesmiirgid hooldusdppes

2.4.1.1. Hooldusoppe pohiiilesanne on raske ja siigava intellektipuudega lapsel olemasolevate
funktsioonide ja oskuste sdilitamine ja arendamine, et tagada harjumuspérases keskkonnas tema
potentsiaalile vastav jirjest iseseisvam toimimine.

2.4.1.2. Arendamise eesmérk on aidata kujuneda kodanikul, kes vastavalt oma arengutasemele
Opib tajuma oma keha, mérkab ja oskab Opitud moel mirku anda oma pohivajadustest ja
soovidest ning oskab oma vdimete piires neid kas iseseisvalt voi abiga rahuldada; omandab ja
oskab kasutada verbaalseid, mitteverbaalseid ja/voi alternatiivseid
kommunikatsioonivahendeid oma v3imete piires.

2.4.2. Oppe - ja kasvatustegevuse phimétted hooldusdppes



2.4.2.1. Arendamine ja Opetamine on iihtne eesmargistatud protsess. Hooldusdppe korralduses
ja Oppesisu valikul ldhtutakse iga dpilase arengutasemest ja potentsiaalsetest voimetest toimida
jérjest iseseisvamalt. Oigus dppida realiseeritakse kiiesoleva lisa pShjal koostatud individuaalse
oppekava alusel.

2.4.2.2. Lihtutakse humanistliku abistamise pohimdtetest. Tdhelepanu suunatakse iga lapse
individuaalse eripdra arvestamisele, sallivusele, teistele ja endale ohtlikust kditumisest
hoidumisele.

2.4.2.3. Hooldusope taotleb dpilase puuduliku arengu korvamist valdkondade kaupa, arvestades
opilase individuaalset arengupotentsiaali. Arengupuuete osaliseks vihendamiseks rakendatakse
pedagoogiliste vahendite spetsiifilist siisteemi. Oppe- ja arendustegevuse kiigus arendatakse
ja/vdi kujundatakse puuduvaid ja/voi lokaalsetest anatoomilistest kahjustustest sdltuvaid
spetsiifilisi funktsionaalsiisteeme.

2.4.2.4. Oppeiilesanded valitakse potentsiaalset arenguvalda arvestades: need sooritatakse
vajaliku abiga, valdavalt koostegevuses. Praktilise tegevuse kaudu arendatakse lapse
motoorikat, eneseteenindamise oskusi, elementaarset tunnetustegevust ja suhtlemist,
kujundatakse hoiakuid. Individuaalsete Oppekavade koostamisel arvestatakse ka isiklikke
olemasolevaid rehabilitatsiooniplaane.

2.4.2.5. Arendamise ja Opetamise suunitlus on vdimalikult iseseisev eneseteenindamine.
Arendatakse orienteerumisoskust l&himas timbruses, motoorikat, sensomotoorseid oskusi ning
elementaarset suhtlemist, sh voimaluse korral konet.

2.4.2.6. Hooldusdpe suunab Opilast omandama eneseteeninduse elementaarseid oskusi, elus
toimetuleku oskusi ning vdimetekohast kditumist 1dhimas timbruses ja sotsiaalses keskkonnas.
Oluline on tegevuste harjutamine potentsiaalse arenguvalla piirides, abi vdimalikult tdpne
reguleerimine. Oluline on harjutamine tuttavas keskkonnas, pedagoogide ja lastevanemate
kooskdlastatud tegevuses.

2.4.2.7. Kooli dppekava rakendamisel ja arendamisel arvestatakse kooli ja konkreetse klassi
Opilastega. Téhtis on koostdd eripedagoogiga, Opetajatega, lapsevanematega, kutsedppe
korraldajatega, valla voi linna esindajatega ning vajaduse korral spetsialistidega koolis ja/voi
véljastpoolt kooli.

2.4.2.8. Hooldusoppes toimub Opetamine tegevusvaldkondade kaupa ja toetub Opilase
sensomotoorsele arengule (taju ja liigutuste seos). Harjutamine toimub minimaalsete
tegevussammude / osaoskuste kaupa, omandatud osaoskusi rakendatakse ahelana. Oppimine
toimub reaalses 1dhimas keskkonnas. Praktilise tegevuse baasil areneb suhtlemine ja kujunevad
harjumused.

Opilased votavad koostegevuses vdimetekohaselt osa oma tegevuse jaoks vajalike vahendite
valikust ja suudavad neid vdhevarieeruvas situatsioonis kasutada.

2.4.2.9. Oppe- ja arendusprotsessi kiigus dpivad dpilased oma vdimete ulatuses:
* tunnetama (4ra tundma) iimbritsevat keskkonda ja tuttavas olukorras harjumuspiraselt
kdituma;



* mirku andma oma vajadustest ja vdljendama vihesel midral oma tundeid limbritseva
suhtes, eelistama positiivseid emotsioone;

* omandama lihtsaid oskusi v3i osaoskuste ahelaid tuttavas situatsioonis ja keskkonnas
pideva korduva tegutsemise ja harjutamise tulemusel,

* sooritama omandatud toiminguid koostegevuses tdiskasvanuga, positiivselt suhtuma
abistaja tegevusse (suunamine, fiiiisiline abi);

* tegutsema koos juhendajaga, osalema toimingute sooritamisel vastavalt oma
sensomotoorsele arengule;

» sooritama praktilisi valikuid vdhevarieeruvates olukordades).

2.4.3. Oppe ja kasvatuse rohuasetused hooldusdppes
2.4.3.1. Rohuasetused I arengutasemel

2.4.3.1.1. Esimesel arengutasemel orienteerub hooldusdppe Opilane iimbritsevas ja iseendas
aistingute tasandil. Eesmérk on arendada tunnetust eri meeltega, luua eeldused gestalttaju
kujunemiseks.
* Téhelepanu. Pilkkontakti saavutamine, lithiajaline hoidmine ja suunamine.
Téhelepanu hoidmiseks vajaliku kehaasendi sdilitamine vdi voimetekohane muutmine.
Voimaluse korral oma kéeliigutuste jalgimine.

* Téhelepanu lithiajaline hoidmine zestide ja/vdi sdnaga, pilgu hoidmine ja véhene
sdilitamine objektide liigutamisel v4i paigutuse muutmisel.

* Tahelepanu sdilitamise kestuse pikendamine — lapse jaoks mérgatavate stiimulite
esitamine koos positiivse kinnitusega. Tdhelepanu iimberliilitamine stiimuleid
asendades.

« Aistingud ja taju. Uksikute tunnuste suunatud mérkamine: ere valgus, liikuv objekt,
heli, miira, objekti pind (temperatuur, sile/krobeline jne). Oma keha puutetundlikkuse
arendamine.

* Milu. Mone ldheduses oleva tuttava objekti dratundmine 1-2 tunnuse alusel.

* Mbotlemine. Elementaarne kaemuslik-praktiline mdtlemine: manipuleerimine
esemetega, voimetekohane tegutsemine tuttava abivahendiga.

* Motoorika. Tunnetusprotsesside ja tegevuse eelduseks on motoorika areng: passiivsed
liigutused koostegevuses ja imiteerimise jérgi, esemete haaramine, hoidmine ja
lahtilaskmine, omandatud liigutusstereotiiiipide  mitmekesistamine. Objektide
jélgimine, liigutuste suuna, amplituudi, riitmi ja tempo muutmine. Elementaarse
tunnetustegevuse aktiveerimine liigutuste abil.

2.4.3.1.2. Opetuse péhitaotluseks on elementaarsete liigutuste ja toimingute sooritamine abiga,
koostegevuses, mone liigutuse sooritamine imiteerides vOi iseseisvalt; sihipdraste liigutuste
sooritamine fliisilise abiga ja stereotiilipsete liigutuste mitmekesistamine. Tuttavas
situatsioonis pedagoogi intonatsioonile, mdnele sdnale vdi Zestile reageerimine. Opilaste
emotsionaalsete seisundite diferentseerimine kohese tagasiside abil.

2.4.3.1.3. Esimesel arenguastmel on rohuasetus opilase kaasamisel enesetunnetusele aistingute
tasandil, kontakti loomisel ja saavutamisel.



2.4.3.1.4. Hailelisele aktiivsusele, héddlitsemisele ergutamine, hiile tekke stimuleerimine. Sona
tajumine signaali rollis (pidev kordamine) ja siimbolina (sdna ja eseme koosesitus).
Suhtlemisvahendite dpetamisel arvestatakse Opilaste fiilisilist seisundit ja vaimset arengut.

2.4.3.1.5. Oppetegevuse sisu ja vorm on tihedalt seotud reaalse situatsiooniga, millest sdltuvalt
arendatakse voimalikult kdiki eri valdkondade tegevusi.

2.4.3.1.6. Laste fiilisiline areng ja vaimsed vdimed on oluliselt erinevad. Seetdttu varieeritakse
tegevusi, abivahendeid, abi osutamist ja oskuse omandamiseks kuluvat aega iga Opilase
individuaalseid voimeid ja isedrasusi arvesse vottes.

2.4.3.1.7. Positiivsete elamuste esilekutsumine minimaalsete edusammude eest (fiiiisiline
kontakt, naeratus, toon). Positiivse emotsiooni kestuse pikendamine. Opilastele meeldiva elu-
ja opikeskkonna loomine.

2.4.3.1.8. Oluline on dpetada dpilasi oma pohivajadustest mirku andma.
2.4.3.2. Rohuasetused IT arengutasemel

2.4.3.2.1. IT arengutasemel on hooldusdppe Opilaste juhtivaks tunnetustegevuseks kohanemine
iimbritsevaga gestalttajule toetudes ja oma keha seisundi tajumine.

* Tihelepanu. Elementaarse valikulisuse kujundamine koostegevuses. Tdhelepanu
suunamine ja hoidmine Zestide ja sdnaga, objektide jalgimine nende liigutamisel voi
paigutuse muutmisel.

* Taju. Objekti ja tunnuste suunatud tajumine eri meeltega dratundmiseks (kuju, vérvus,
suurus; heli, miira, temperatuur, pinnaomadused), esemetega manipuleerimine, sh
koostegevuses vastavalt nende funktsioonile.

* Milu. Objekti dratundmine mingil taustal 2-3 hulgast (suunamine niidise, sdna,
zestiga). Sama funktsiooniga, kuid 1-2 tunnuse poolest erinevate objektide
dratundmine.

* Motlemine. Elementaarne kaemuslik-praktiline mdtlemine. Objekti ja abivahendi
valimine 2-3 objekti hulgast koostegevuses, modne tuttava objekti valimine
koostegevuses, eeskuju ja/voi korralduse alusel. Valik erinevate tunnustega objektide
hulgast. Tegevusvahendi kasutamine stereotiilipsetes ja vihevarieeruvates tingimustes.

* Motoorika. Liigutuste sooritamine eeskuju jérgi, vajaduse korral koosliigutused,
zestide ja sOnaga suunatud liigutused. Liikumine ruumis, silma- ja kéeliigutuste
seostamine. Kahe vdi enama eri liigutuse korduv sooritamine (jérjestikune, samaaegne).
Elementaarse tunnetustegevuse aktiveerimine liigutuste abil.

2.4.3.2.2. 11 arengutaseme pohitaotlus on dpitud lihtsate toimingute sooritamine stereotiilipses
situatsioonis, mone abivahendi kasutamine suunatult. Mone omandatud stereotiilipse
liigutusliku toimingu sooritamine variatiivsetes tingimustes (abivahendid, keskkond).
Adekvaatne reageerimine pedagoogi intonatsioonile, monele sdnale voi Zestile tuttavas
situatsioonis.



2.4.3.2.3. II arengutasemel on rohuasetus Opilase kaasamisel lihtsasse koostegevusse,
eneseteenindusse, joukohaste osatoimingute/operatsioonide sooritamine abiga, modnede
sooritamine iseseisvalt.

2.4.3.2.4. Uhesdnalise korralduse, lihtsa situatiivse kdne mdistmine (lausung kuni 3 sona),
sona/lausungi mdistmine tegevuses koos zesti/osutamisega. Alternatiivsete, tuttavate
suhtlemisvahendite mdistmine. Aktiivsele suhtlemisele suunamine: oma vajadustest teatamine
(sh soov kontakti astuda), vastamine pedagoogile; objektile vai tegevusele osutamine vastavalt
oma konearengu tasemele. Suhtlemisvahendite Opetamisel arvestatakse Opilase fiiiisilist
seisundit ja vaimset arengut.

2.4.3.2.5. Oppetegevuse sisu ja vorm on tihedalt seotud reaalse situatsiooniga. Arendatakse
voimalikult koiki eri valdkondade tegevusi. Kujundatavatest tegevustest ldhtuvalt luuakse
sobivaid opikeskkondi.

2.4.3.2.6. Opilaste fiiiisiline areng ja vaimsed vdimed on oluliselt erinevad. Seetdttu
varieeritakse tegevusi, abivahendeid, abi osutamist ja oskuse omandamiseks kuluvat aega
vastavalt iga Opilase individuaalseid voimeid ja isedrasusi arvesse vottes.

2.4.3.2.7. Positiivsete emotsioonide toetamine ning hoidmine toimingute/operatsioonide
sooritamise ajal ja jirel. Negatiivsete emotsioonide pérssimine, rahulikumale kéitumisele
positiivse hinnangu andmine.

2.4.3.2.8. Oluline on dpetada dpilasi oma pohivajadustest mérku andma, motiveerida iseseisvalt
tegutsema, toetades iseseisvat tegutsemist voimalikult tépselt reguleeritud abiga.

2.4.3.3. Rohuasetused I1I arengutasemel

2.4.3.3.1. I arengutasemel hakkab hooldusdppe opilastel védhesel maiidral kujunema
analiiiitiline taju, pdimudes mélukujutlustega.

* Téhelepanu. Vdimalikult iseseisev tdhelepanu suunamine ja séilitamine oma praktilises
tegevuses. Tdhelepanu iimberliilitamine iihelt stiimulilt teisele.

* Taju. Objekti ja toimingute gestalt- ja analiiiitiline taju (objektid eri asendis, eri taustal,
tegevus eri asendis ja kohta muutes); ndgemistaju vélja laiendamine.

* Milu. Tuttavate objektide ja samade toimingute &ratundmine igapéevastes
varieeruvates tingimustes: paigutus ruumis, erinev taust, moneti erisuguste tunnustega /
erisuguste funktsioonidega objektid. Harjumustele toetuvate toimingute sooritamine
koostegevuses voi iseseisvalt (protseduurimélu).

¢ Mboétlemine. Elementaarne kaemuslik-praktiline motlemine 16imunult
mélukujutlustega. Objekti ja abivahendi valik 2—3 objekti hulgast eeskuju ja korralduse
(sh Zesti) ja milu abil. Valik oluliselt erinevate ja vidhe erinevate tunnustega objektide
hulgast. Tegevusvahendi kasutamine varieeruvates tingimustes.

* Motoorika. Liigutuste elementaare koordineerimine, liikumine ruumis, stereotiilipsete
liigutusahelate sooritamine, liigutusriitmi muutmine, kie ja sdrmede liigutuste tdpsuse
harjutamine. Elementaarse tunnetustegevuse aktiveerimine liigutuste abil.



2.4.3.3.2. III arengutaseme pohiiilesandeks on omandatud praktilise toimingu ahela
sooritamine variatiivsetes tingimustes (sama abivahend erinevas funktsioonis, erisugused
vahendid samas funktsioonis, keskkond). Tegutsemisele d&rgitatakse vajaduse korral
lihtkorralduse, zesti, stimuleeriva kaasliigutuse, alustatud koostegevuse, piktogrammi vm
alternatiivse kommunikatsioonivahendi abil.

2.4.3.3.3. III arengutasemel on rohuasetus II arengutasemel omandatud oskuste tdiustamisel ja
uute, voimetekohaste osaoskuste/oskuste Opetamisel, dpilase kaasamisel eneseteenindusse:
harjumuspéraste osatoimingute/operatsioonide seostamine toimingute ahelaks, osatoimingute
iseseisva sooritamise osakaalu suurendamine, mone omandatud toimingu iseseisev
sooritamine.

2.4.3.3.4. Elementaarne suhtlemine: situatiivsete repliikide (verbaalsed, alternatiivsed)
mdistmine ja neile vastamine. Oma tegevuse ja vajaduste elementaarne sOnastamine /
alternatiivsete vahenditega viljendamine. Korralduste mdistmine ja tditmine oma kogemuste
piires. Suhtlemisvahendite Opetamisel arvestatakse Opilase fiiiisilist seisundit ja vaimset
arengut.

2.4.3.3.5. Oppetegevuse sisu ja vorm on tihedalt seotud reaalse situatsiooni ja sobiva
opikeskkonnaga. Arendatakse voimalikult kdiki eri valdkondade tegevusi. Kujundatavatest
tegevustest ldhtuvalt luuakse varieeruv igapédevaelu arvestav dpikeskkond.

2.4.3.3.6. Opilaste fiiiisiline areng ja vaimsed vdimed on oluliselt erinevad. Seetdttu
varieeritakse tegevusi, Opisituatsioone, abivahendeid, suhtlemisvahendeid, abi osutamist ja
oskuse omandamiseks kuluvat aega vastavalt iga dpilase individuaalseid vdimeid ja isedrasusi
arvesse vottes.

2.4.3.3.7. Emotsioonide minimaalne intellektualiseerimine, sh negatiivsete emotsioonide
parssimine, positiivse hinnangu andmine oodatud kditumisele ja osatoimingute ahela oodatud
tulemusele. Opilase positiivne toetamine variatiivsetes situatsioonides, dpilasele mdistetavate
piiranguterakendamine: intonatsioon, EI-hinnang, kontakti vidhendamine.

2.4.3.3.8. Oluline on Opetada Opilasi oma pohivajadustest moistetavalt (verbaalsete voi
alternatiivsete vahenditega) mérku andma.

2.5. PADEVUSED
2.5.1. Piadevuste moiste ja loetelu

2.5.1.1. Riikliku dppekava tdhenduses on padevus teadmiste, oskuste ja hoiakute kogum, mis
tagab suutlikkuse teatud tegevusalal vdi -valdkonnas toimida. Eristatakse tildpéddevusi,
valdkonnapidevusi ja kooliastmes taotletavaid padevusi. Toimetulekudppes ja hooldusdppes ei
eristata kooliastmepadevusi.

2.5.1.2. Uldpidevused on aine - ja valdkonnaiilesed pidevused, mis on viga olulised inimeseks
ja kodanikuks kasvamisel. Uldpidevused on saavutatavad ainevaldkondade ja &ppeainete



padevuste, tunni- ja koolivélise tegevuse kaudu ning nende kujunemist jélgitakse ja suunatakse
Opetajate ning kooli ja kodu iihist60s.

2.5.1.3. Pohikooli riiklik dppekava §4 15ige 4 sitestab dpilastes kujundatavad tildpadevused,
mida rakendatakse vastavalt toimetulekudppe ja hooldusdppe Opilaste individuaalsetele
voimetele:

kultuuri- ja vidrtuspiddevus - suutlikkus hinnata inimsuhteid ning tegevusi
iildkehtivate moraalinormide seisukohast; tajuda ja véairtustada oma seotust teiste
inimestega, loodusega, oma ja teiste maade kultuuriga, védrtustada loomingut ja
kujundada ilumeelt;

sotsiaalne ja kodanikupidevus - suutlikkus ennast viljendada, toimida kodanikuna
ning jérgida iihiskonnas kehtivaid védrtusi ja norme; teha koostddd teiste inimestega
erinevates  situatsioonides; aktsepteerida inimeste erinevusi; mdistab ,,oma-
voOorasiihine* tdhendust;

enesemiiratluspidevus — suutlikkus kéituda ohutult ja oskus jérgida tervislikke
eluviise;

opipiddevus — suutlikkus tulla toime vdimetekohaste lugemis-, kirjutamis- ja
arvutamisiilesannetega;

suhtluspéidevus - suutlikkus ennast asjakohaselt ja viisakalt vdljendada ning oskus
kiisida abi;

digipiddevus — suutlikkust kasutada vastavalt oma voimetele digitehnoloogiat; osata
teadvustada digikeskkonna ohtusid; osata jargida digikeskkonnas samu moraali- ja
vaartuspdhimadtteid nagu igapdevaelus.

2.5.2 LIHTSUSTATUD OPPES taotletavad pidevused

2.5.2.1. Taotletavad padevused 1.-2. klassis, 2. klassi 10puks opilane;

1) tunneb end oma pere liikkmena, oma klassi ja kooli dpilasena;

2) eristab oma-vOdrast-iihist;

3) hoiab korras oma koolitarbed ja vdlimuse, hoiab puhtust;

4) kuulab ja vastab kiisimustele;

5) kontakteerub iihistegevuses teiste inimestega, palub abi ja osutab ise abi;

6) osaleb klassi tihistegevuses;

7) hindab kditumisakte dige/vale, meeldib/ei meeldi tasandil;

8) oskab looduses kidituda, hinnata oma ja teiste kditumist looduses &ige/vale
pohimdttel,;

9) tididab iilesanded koostegevuses, eeskuju, néidise ja omandatud oskuste piirides
suulise korralduse jérgi;

10) teab maisteid 60péev ja aastaajad;

11) leiab paberilehelt ja raamatu lehekiiljelt vajaliku teabe (suunamisel);

12) eristab objekte ja nende kujutisi kuju, suuruse ja virvuse jargi; tajub ruumisuhteid
esemete ja kujutiste ning nende osade vahel;

13) vordleb ja rithmitab esemeid ja kujutisi erinevate tajutavate tunnuste alusel; 14) viib
kokku eseme voi kujutluse ja keelelise véljendi, tunneb tuttavaid esemeid kirjelduse
jargi;

15) véljendab ennast 3—4-sonaliste lihtlausetega;



16) loeb joukohast opitud teksti lithikeste sonade ja/vdi konetaktide kaupa; 17)
arvutab 20 piires.

2.5.2.2. Taotletavad padevused 3.-5. Kklassis, 5. klassi 10puks opilane:

1) osaleb joukohaselt iihistegevuses, abistab kaaslasi;

2) alustab ja jatkab dialoogi;

3) kaitub koolis ja avalikes kohtades viisakalt, tunneb ja jargib lihtsamaid kombeid;

4) kirjeldab oma kéitumist konfliktsituatsioonis;

5) hoidub kaaslast kahjustavast kditumisest;

6) véljendab ennast arusaadavalt (sh liihitekstide abil);

7) mdistab omandisuhteid OMA — VOORAS — UHINE-tasandil ja kiitub vastavalt;

8) hoiab puhtust ja korda kodus ning koolis, hoidub loodust kahjustavast kditumisest;
9) tiidab iilesandeid eeskuju, néidise ja Opitud oskuse piirides verbaalse korralduse
(sh kirjaliku instruktsiooni) jargi;

10) kasutab tuttavaid abivahendeid Opiiilesannete tditmisel (sh lihtsaid skeeme ja

siimboleid);

11) kirjeldab oma tegevust nii tegevuse ajal kui ka tagantjérele;

12) kasutab Opitud enesekontrollivotteid (resultaadi kontroll, operatsionaalne kontroll);

13) mdistab ruumi ja aja suhteid, védljendab neid kones;

14) vaatleb sihipdraselt, vordleb ning riihmitab objekte ja néhtusi, kui riihmitusalus on
antud;

15) eristab tuttavates situatsioonides ja oma tegevuses pohjust, tagajirge ja eesmérki;
16) loeb joukohast dppeteksti ladusalt, tdlgendab Opitud teksti oma sdnadega,
kujutab kirjeldatud objekte ja situatsioone ette;

17) vormistab oma Opiiilesanded nduetekohaselt.

2.5.2.3. Taotletavad pidevused 6.—7. klassis 7. klassi 10puks opilane: 1)
lahendab konflikte rahumeelselt;
2) tdidab tihistegevuses erinevaid iilesandeid, kéitub vastavalt rollile;
3) kéitub viisakalt, tunneb kombeid;
4) tunneb tervisliku eluviisi pohitddesid ja jérgib neid;
5) hindab objektiivselt kaaslaste kéditumist, saab aru iseloomude ja voimete erinevustest;
6) kirjeldab oma kéitumist, hindab seda ja vajaduse korral korrigeerib; 7) mdistab t66
vajalikkust;
8) kasutab Opioskusi ja tuttavaid abivahendeid;
9) oskab mirgata oma Opiraskusi, kiisib raskuste puhul abi ja kasutab seda;
10) tdidab Opitud erialal tooiilesandeid, kasutab juhendaja abi;
11) kirjeldab oma praktilist ja vaimset tegevust;

12) loeb teadlikult, vdimetekohaselt, hangib informatsiooni oma teadmistele vastavast
tekstist;

13) loeb lihtsat plaani, kaarti, tabelit;
14) teab inimtegevuse moju loodusele, hoidub loodust kahjustamast; 15) valdab

emakeele praktilist grammatikat, st mdistab ja kasutab siintaktilisi konstruktsioone
nende tdhendust arvestades.

2.5.2.3. Taotletavad padevused 8.-9. klassis, pohikooli 10puks 6pilane:



1) suhtleb vastavalt olukorrale, arvestab partneriga;

2) esitab oma soove, selgitab oma seisukohti, osaleb arutelus ja arvestab teistega;

3) jargib iihiselu reegleid kodus, koolis ja véljaspool kooli;

4) lahendab lihtsamad eriolukorrad, astub vastu ebasoovitavatele ahvatlustele ning
eetiliselt voi diguslikult valedele ettepanekutele;

5) tunnetab end oma rahvuse liikkmena ja Eesti kodanikuna;

6) hindab digesti oma vdimeid ning kujutab ette oma toimetulekut elus (sh tooturul); 7)
teab nimetada oma peamisi kohustusi ja digusi, lahendab konflikte seadusi ning
moraalinorme arvestades;

8) arvestab rithma huvisid ja isiklikku huvi, peab kinni kokkulepetest (sh perekonnas),

tunneb vastutust oma tegude eest;

9) loeb, kirjutab ja loob tekste iseseisvaks toimetulekuks vajalikul tasemel;

10) eristab vahendeid tarbekeemias ja fiitisikas;

11) kasutab joukohaseid teabevahendeid, teeb méarkmeid (konspekteerib), koostab

tarbekirja;

12) tiidab korrektselt jdukohaseid iilesandeid individuaalselt ja rithmas;

13) teab kutsedppe ja tdiendusdppe vdimalusi;

14) maistab igapdevaelus ilmnevaid inimese ja keskkonna seoseid;

15) mdistab iilesannete Oige tdlgendamise ning enesekontrolli tdhtsust, kasutab

omandatud to66votteid;

16) véirtustab praktilist t66d ja on omandanud valmisoleku kutsedppeks.

2.5.3. TOIMETULEKUOPPES taotletavad pidevused

2.5.3.1. I arengutaseme lopuks opilane:

1) eristab objekte tajutava tunnuse voi funktsiooni jargi;

2) tajub objektidevahelisi ruumisuhteid (all, peal, ees, taga, korval);

3) sooritab tegevusakte lihtsate lithikeste verbaalsete voi alternatiivsete vahenditega esitatud
korralduste alusel koostegevuses ja eeskuju jdrgi, sooritab omandatud tegevusakte
iseseisvalt;

4) oskab tuttava ménguasja voi didaktilise vahendiga tegutseda vastavalt selle funktsioonile; 5)
tunneb enamasti dra Opitud mérgid voi siimbolid objektide, siindmuste ja tegevuste
tahistamiseks;

6) otsib kontakti tdiskasvanute ja kaaslastega;
7) védljendab oma pdhivajadusi ja soove lihtsate keeleliste voi alternatiivsete vahenditega
(sOnad, baaslausungid);
8) meeldetuletamisel kasutab dpitud kditumismalle tuttavates situatsioonides;
9) hindab tuttavaid tegevusakte OIGE — VALE pdhiméttel;
10)  oskab tuttavates situatsioonides mirgata ohtlikke olukordi ja hoidub neist; 11) tunneb
dra oma asjad;
12) sdilitab dppeililesannete tditmise ajal suunatult tdhelepanu (kuni 3 min);
13) reageerib arusaadavatele korraldustele adekvaatselt, vastab arusaadavatele repliikidele
keelelisi voi1 alternatiivseid vahendeid kasutades;
14) séilitab toomailus 2—3 objekti jérjestuse;
15) lahendab abiga tajuviljas olevaid abivahendeid kasutades arusaadavaid praktilisi
tilesandeid nii tuttavates kui ka varieeruvates tingimustes;



16) riihmitab objekte ja nende kujutisi tajutavate tunnuste alusel, sh rithmitamise aluseid
muutes;

17) orienteerub 60pédeva osades;

18) orienteerub 2—3 objekti vahelistes ruumisuhetes;

19) sooritab liigutusi eeskuju jérgi, muutes liigutuste riitmi ja tempot; koordineerib silma ja
kéekoostddd; jalgib litkuvat objekti.

2.5.2.2. II arengutaseme lopuks opilane:

1) eristab tuttavaid objekte ja stindmusi, eristab olulisi tiiiipilisi tunnuseid juhuslikest

tunnustest, tunneb dra sama objekti eri taustal ja eri asendis; 2) teadvustab objekti

asukohta ruumis teiste objektide suhtes;

3) varieeruvates tingimustes sooritab tuttavaid ja jdukohaseid tegevusakte iseseisvalt;

4) oskab didaktilise vahendi vdi tuttava tooriistaga tegutseda vastavalt selle funktsioonile; 5)
tunneb dra ja kasutab Opitud mirke voi siimboleid, sh tdhti ja numbreid; suudab luua seost
objekt — pilt — keeletiksus;

6) oskab astuda kontakti tdiskasvanute ja kaaslastega;

7) véljendab arusaadavalt oma pdhivajadusi ja soove ning kiisib teistelt abi, kasutades keelelisi

vO1 alternatiivseid vahendeid;

8) teadvustab oma rolli iihistegevuses osalejana;

9) walib tuttavates situatsioonides kéitumiseks sobivaid dpitud kditumismalle;

10) hindab tuttavaid tegevusakte pdhimdttel OIGE — VALE, MEELDIB — EI MEELDI,

11) suudab tuttavates situatsioonides ohtu ette kujutada ning ohule adekvaatselt reageerida;

12) valib tegevusakti eesmérgist 1dhtuvalt sobivaid vahendeid;

13) sdilitab dppeililesannete tiitmise ajal tdhelepanu (kuni 5 min);

14) tdidab lithikesi ja arusaadavaid korraldusi harjumuspéraselt tegutsedes, kommenteerib

suunatult tegevust (mida teeb?, mida?, millega?, kus?);

15) sdilitab toomaélus kuni 5 objekti jérjestuse;

16) lahendab arusaadavaid praktilisi iilesandeid nii tuttavates kui ka varieeruvates tingimustes

tajuviljas olevaid abivahendeid kasutades;

17) orienteerub 00pdeva riitmiga seotud tegevustes, teab nddalapdevade ja aastaaegade

jérjestust;

18) sooritab erisuunalisi liigutusi ja liigutuste stereotiilipset ahelat malukujutlustele toetudes,

suudab koordineerida eri kehaosade motoorikat;

19) vordleb suunatult oma t66 resultaati ndidisega;

20) sooritab eneseteeninduse toimingud vastavalt omandatud kogemusele.

2.5.3.3. III arengutaseme lopuks opilane:

1) tunneb kirjelduste jargi dra ja kujutab ette tuttavaid objekte ja stindmusi;

2) teadvustab objekti asukohta ruumis, arvestab kahte parameetrit (all paremal, taga peal jne);

3) sooritab ka varieeruvates tingimustes harjumuslikke tegevusakte iseseisvalt;

4) oskab didaktilise vahendi voi tuttava todriistaga tegutseda vastavalt selle funktsioonile ja
tegevuse eesmadrgist ldhtudes;

5) tunneb &ra ja kasutab dpitud mérke voi stimboleid, sh téhti ja numbreid; suudab luua seost
objekt — pilt — skeem — keeleiiksus;

6) oskab suhelda tuttavas situatsioonis vastavalt rollile nii tdiskasvanute kui ka kaaslastega; 7)
véljendab oma vajadusi ja soove, arvestades etiketisuhtlemist ja tuttavaid kditumisreegleid,



tal on kujunenud hoiak ja oskus teatada teabe puudulikust mdistmisest ja tdiendava teabe
vajadusest;

8) teadvustab oma rolli tegevuses;

9) oskab tuttavates situatsioonides valida sobivat kditumismalli, lahtudes motiividest TAHAN

—ON VAIJA — PEAB ja reeglitest TOHIB — EI TOHI,;

10) hindab tajutavaid tegevusakte pdhimdttel OIGE — VALE, MEELDIB — EI MEELDI;

11) suudab ette kujutada ohtlikke situatsioone, neid véltida ja ohule adekvaatselt reageerida;
12) suudab tegevusakti eesmargist ldhtuvalt valida, ise teha ja kasutada sobivaid vahendeid
variatiivsetes tingimustes;

13) suudab joukohaste Oppe- ja todlilesannete tditmise ajal olukorrast sdltuvalt tdhelepanu
timber liilitada ja sdilitada;

14) tdidab arusaadavaid korraldusi, seostab mitteverbaalset ja verbaalset teavet, ihendab ja
kasutab tegevuses (planeerimine, sooritamine, enesekontroll) verbaalset ja visuaalset
teavet, kommenteerib tegevust ja tulemust;

15) sdilitab toomaélus kuni 5 objekti jérjestuse;

16) rakendab omandatud toiminguid ahelana (sh osaliselt muutuvates tingimustes); 17) valib
(positiivne/negatiivne valik) voi teeb ise vajalikke abivahendeid ning lahendab
arusaadavaid praktilisi iilesandeid tajuviljas olevaid abivahendeid kasutades (sh tuttavates
ja ka varieeruvates tingimustes);

18) riihmitab objekte ja nende kujutisi tajutavate tunnuste alusel (sh rithmitamise objekte, nende
hulka ja aluseid muutes);

19) suudab ligikaudu ette kujutada tuttava toimingu sooritamiseks kuluvat aega, orienteerub
kellaajas vihemalt pooltunni tdpsusega, seostab kalendrikuu ja aastaaja;

20) sooritab praktiliseks tooks vajalikke liigutusi ja suudab neid varieerida soltuvalt
tingimustest;

21) vordleb oma t606 resultaati ndidisega;

22) oskab kasutada vastavalt oma vdimetele erinevaid digivahendeid (lauaarvuti, siilearvuti,
tahvelarvuti, nutitelefon).

2.5.4. HOOLDUSOPPES taotletavad pidevused

2.5.4.1. I arengutaseme lopuks opilane:

1) mérkab ldheduses olevaid objekte; tunneb dra temaga tegelevad inimesed;

2) tajub lahitimbruses asetsevaid objekte (sh erisugusel taustal);

3) sooritab stereotiilipseid liigutusi ja tegevusakte koostegevuses ja imiteerimise teel; 4) hoiab
kittepandud esemeid; haarab esemeid, (ithe/kahe kiega), manipuleerib nendega ja laseb
kéaest lahti;

5) tunneb enamasti dra tuttavad Zestid,

6) reageerib kontaktile (hdil, puudutus, sdna) liigutuste, zestide ja héailitsustega, otsib

monikord kontakti;

7) annab mérku monest oma pdhivajadusest;

8) suudab suunatult sdilitada tdhelepanu (rohkem kui 2 sek);

9) stereotiilipsetes situatsioonides mirkab talle suunatud kontaktipiitidlust, reageerib

adekvaatselt intonatsioonile, Zestidele ja mdnele tuttavale sdnale;

10) sooritab mdnda eneseteeninduseks vajalikku liigutust fiitisilise abiga.

2.5.4.2. Il arengutaseme lopuks opilane:



1) mérkab ja tunneb dra 2-3 objekti hulgast mone tuttava objekti;

2) tajub objekte eri meeltega, mirkab 2—3 eristavat tunnust;

3) sooritab varieeruvates situatsioonides stereotiiiipseid liigutusi ja tegevusakte koostegevuses
ja imiteerimise teel, suudab seostada silma- ja kéeliigutusi (vajaduse korral suunatult); 4)
kasutab tuttavat tegevusvahendit stereotiilipsetes ja vidhevarieeruvates tingimustes; 5)
reageerib enamasti adekvaatselt suhtlemises kasutatavatele tuttavatele vahenditele (Zestid,
sonad, pildid jne);

6) reageerib alternatiivsetele suhtlemisvahenditele voi lihtsale situatiivsele kdnele
voimetekohaselt;

7) annab oma vajadustest (sh soovist kontakti astuda) arusaadavate keeleliste ja/voi
alternatiivsete vahenditega marku;

8) suudab koostegevuses valikuliselt tdhelepanu suunata;

9) reageerib adekvaatselt intonatsioonile, Zestidele ja monele tuttavale sdnale/lausungile
tegevussituatsioonides;

10)  osaleb eneseteeninduses, sooritab moningaid joukohaseid operatsioone/osatoiminguid
iseseisvalt.

2.5.4.3. III arengutaseme lopuks opilane:

1) maérkab ja tunneb oma kogemustele toetudes dra objekti selle funktsiooni jargi (sh
varieeruvates tingimustes);

2) tajub objekte eri meeltega, mérkab eristavaid tunnuseid,

3) koordineerib (vajaduse korral abiga) sdltuvalt tegevusest oma liigutusi ja litkumist
ruumis;

4) kasutab tuttavat tegevusvahendit varieeruvates tingimustes;

5) reageerib adekvaatselt ldhtuvalt situatsioonist suhtlemises kasutatavatele tuttavatele
vahenditele (sh varieeruvates olukordades);

6) mdistab situatiivseid repliike ja vastab neile oma kogemuste ja suhtlemisvahendite
valdamise (sh kdne arengu) taseme piires;

7) teatab arusaadavalt oma vajadustest (sh soovist kontakti astuda) keelelisi ja/voi
alternatiivseid vahendeid kasutades;

8) sdilitab tdhelepanu harjumuspérases tegevuses (monest osatoimingust koosnev ahel);

9) reageerib ja vastab adekvaatselt arusaadavatele korraldustele;

10) sooritab eneseteeninduseks vajalikke toiminguid omandatud oskuste piires iseseisvalt.

3. OPPEKESKKOND JA OPPEKORRALDUS

3.1. Oppekeskkond

3.1.1. Oppekeskkond on &pilasi {imbritsev vaimse, sotsiaalse ja fiiiisilise keskkonna kooslus,
mis toetab iga dpilase individuaalset arengut.

3.1.2. Oppekeskkond kannab pdhihariduse alusviirtusi, oma kooli vaimsust ja arendab
paikkonna ning koolipere traditsioone.

3.1.3. Opet vdib korraldada ka viljaspool kooli ruume (koolidues, looduses, muuseumides,
keskkonnahariduskeskustes, ettevotetes, asutustes) ja virtuaalses keskkonnas.



3.1.4. Sotsiaalse ja vaimse keskkonna kujundamisel osaleb kogu koolipere:

luuakse vastastikusel lugupidamisel pdhinevad ja kokkuleppeid austavad suhted
Opilaste, vanemate, Opetajate, kooli juhtkonna ja koigi Opetamise ja kasvatamisega
seotud todtajate vahel;

koheldakse kdiki Opilasi eelarvamusteta ja diglaselt;

mérgatakse ja tunnustatakse kdigi Opilaste pingutusi ning dpiedu;

vélditakse Opilastevahelist vigivalda ja kiusamist;

luuakse Opilastele vOimalusi nédidata initsiatiivi ning tegutseda nii iiksi kui ka koos
kaaslastega;

ollakse avatud vabale arvamusvahetusele ja kriitikale;

jagatakse asjakohaselt ja selgelt otsustusdigus ja vastutus;

luuakse ohkkond, mida iseloomustab abivalmidus ja iiksteise toetamine ning mis
rajaneb usalduslikel suhetel, sobralikkusel ja heatahtlikkusel;

korraldatakse koolielu, kus austatakse inimdigusi ja demokraatiat ning toetatakse héid
ideid ja positiivseid uuendusi;

korraldatakse koolielu ldhtudes rahvusliku, rassilise, soolise ,vordse kohtlemise ja
soolise vorddiguslikkuse pdhimdtetest.

3.1.5. Fiiiisilise keskkonna kujundamisel kool:

jélgib kasutatavate rajatiste ja ruumide sisustuse, kujunduse ja dppe otstarbelisusele
vastavust, nende turvalisust ning vastavust tervisekaitse — ja ohutusnduetele;
voimaldab Oppe korraldamisel kasutada raamatukogu, internetiiithendusega arvutit,
esitlustehnikat ja nutiseadmeid;

vOimaldab eakohasele ja individuaalsele eripdrale kohandatava Gppevara
kittesaadavuse paberkandjal; samuti voimaldab kaasaegsel info- ja kommunikatsiooni
tehnoloogial pdhinevate dppematerjalide - ning vahendite kittesaadavuse;

loob kehalise kasvatuse ja tervislike eluviiside edendamise vdimalused nii koolitundides
kui ka tunniviliselt.

3.2. Oppekorraldus

3.2.1. Oppekorralduse pohimétted

3.2.1.1. PShikool korraldab dppe, mis kaitseb ning edendab Gpilaste vaimset ja fliiisilist tervist.
Oppekoormus peab vastama dpilase jouvarudele.

3.2.1.2. Oppetegevuse korraldus arvestab seadusega miiratud Opilaste arvu klassis ja
professionaalsete pedagoogide olemasolu.

3.2.1.3. Oppe ja kasvatuse ajakasutus (sealhulgas projekt-, dues- ja muuseumidppeks ning
ekskursioonideks ja dppekdikudeks vajalik aeg) arvestab PShikooli- ja glimnaasiumiseaduses
satestatud noudeid Oppeaasta pikkusele, Opilase suurima niddalakoormuse piiranguid ning
tunnijaotusplaani.

3.2.2. Libivad teemad



3.2.2.1. Pohikooli riikliku dppekava jargi on ldbivad teemad iild- ja valdkonnapédevuste,
Oppeainete ja ainevaldkondade 16imingu vahendiks ning neid arvestatakse koolikeskkonna
kujundamisel.

3.2.2.2. Labivate teemade Ope realiseerub:

« Oppekeskkonna korralduses — kooli vaimse, sotsiaalse ja fiilisilise dppekeskkonna
kujundamisel arvestatakse ldbivate teemade sisu ja eesmirke;

» ainedppes — ldbivatest teemadest ldhtudes tuuakse ainedppesse sobivad
teemakadsitlused, néited ja meetodid, korraldatakse koos aineteiileseid, klassidevahelisi
ja iilekoolilisi projekte. Oppeainete roll libiva teema Oppes on lihtuvalt dppeaine
taotlustest ja dppesisust erinev, olenevalt sellest, kui tihe on ainevaldkonna seos ldbiva
teemaga,

* valikainete valikul — valikained toetavad ldbivate teemade taotlusi;

» Kklassivilises tegevuses - korraldades vdimaluse korral koostdos kooli pidaja,
paikkonna asutuste ja ettevOtete, teiste Oppe- ja kultuuriasutuste ning
kodanikuiihendustega klassivélist dppetegevust ja huviringide tegevust; vdimalusel
osaledes maakondlikes, iile-eestilistes ja rahvusvahelistes projektides.

3.2.2.3. Opetuses ja kasvatuses kiisitletavad libivad teemad on:

» Liikluskasvatus (ohutu liiklemise reeglid ja ohutu liiklemine tdnaval, viisakas ja teisi
arvestav kditumine tihiskondlikus transpordis).

* Keskkond (loodus ja selle korrashoid, timbritsev keskkond kodu ja kool ning selle
korrashoid).

» Taaskasutus ja sdistev eluviis (teooria ja praktika).

+ Kiitumine ja toimetulek avalikus ruumis ning teabekeskkonnas (visuaalne meedia,
kditumise Oppimine ja analiilis, praktiline tegevus ja ope viljaspool kooli, ohutus ja
turvalisus igapdevaelus ja internetikeskkonnas).

* Eestimaa pdrimuskultuur ja selle hoidmine (sonaline ja esemeline rahvakultuur,
rahvakommete tundmadppimine, tdhtpidevade tdhistamine, dppekdigud muuseumidesse
jms, kdeline tegevus).

* Tervislike eluviiside tutvustamine, kujundamine ja véértustamine.

3.2.3. Kodudpe, pikendatud oppeaeg lisadpe ja iihe opilase 6petamisele keskendatud ope.

3.2.3.1. Vastavalt Pohikooli- ja giimnaasiumiseaduse §23 ja Haridus- ja teadusministri
méiirusele ,,Kodudppe ja haigladppe tingimused ja kord*“ rakendatakse kodudpet tervislikel
pohjustel dpilasele, kellel on raske funktsioonihdire, haigus v4i puue vai kelle tervislik seisund
voib selle pohjustada ning kelle dppetdd korraldamiseks erivajadustest tulenevalt puuduvad
koolis vdimalused ja tingimused. Kodudpet rakendab kool vanema taotlusel ja koolivilise
ndustamismeeskonna soovitusel.

3.2.3.2. Tervislikel pohjustel kodudppel Sppivale dpilasele koostab kool koostods Opilase
vanemaga Opilase voimeid ja erivajadusi arvestava individuaalse dppekava, 1dhtudes raviarsti
vai eriarsti ja koolivilise ndustamismeeskonna soovitustest ning temale kohaldatavas riiklikus
oppekavas sitestatud kohustuslikest ainetest.



3.2.3.3. Kodudppel dppivale dpilasele seab kool sisse eraldi e - pievikud. Opilase hindamine
toimub kooli dppekavas esitatud hindamise korra ja dpilasele koostatud individuaalse dppekava
(IOK) jérgi. Kodudppe korral lisadpet ei korraldata.

3.2.3.4. Vastavalt Pohikooli lihtsustatud riikliku dppekava Toimetulekudppe ja Hooldusoppe
kavale v3ib dppendukogu otsusega lapsevanema esitatud pdhjendatud taotluse alusel (hiljemalt
9. klassi esimesel poolaastal) pikendada Opilase dppeaega kahe Oppeaasta vOrra kuni 32
nidalatunni ulatuses igal dppeaastal.

Pikendatud aastate kohustuslike ja valikainete kohta koostatakse Opilasele individuaalne
oppekava.

3.2.3.5. Opilasele vdimaldatud pikendatud dppeaega nimetatakse ja tihistatakse koolis
jérgmiselt:

* Pikendatud Ope 1. aasta, liihend Po1.;

* Pikendatud dpe 2. aasta, lithend P32.

3.2.3.6. Vastavalt Pohikooli- ja giimnaasiumiseaduse §50 kohaselt voetakse lapsevanema soovil
lisadppesse Opilasi, kes on saanud samal aastal pohikooli 1dputunnistuse ning kes ei ole valmis
opinguid jdtkama voi todturule suunduma. Lisadppe kestus on 1 aasta. Igale Opilasele
koostatakse iileminekuplaan ehk individuaalne dppekava, kus médratakse selle konkreetne dppe
sisu ja kava. Uleminekuplaani koostamisel arvestatakse dpilase teadmisi ja oskusi, lapsevanema
soove ja vajadusi ning kooli voimalusi. Lisadppes osalejale voimaldatakse juhendatud dpet
1050 dppetunni ulatuses. Juhendatud Ope koosneb iildhariduslikust Oppest, kutsealasest
ettevalmistusest ning sotsiaalsete ja enesekohaste oskuste arendamisest.

Kutsealast ettevalmistust tehakse koost60s kohase kutsedppeasutuse voi todandjaga.

3.2.3.7. Opilasele vdimaldatud lisadppe acga nimetatakse ja tihistatakse koolis jargmiselt:
* lisadpe 3. aasta, liihend L33.

3.2.3.8. Pikendatud Oppe ja lisadppe hindamine toimub kooli dppekavas esitatud hindamise
korra jargi.

3.2.3.9. Vastavalt Pdhikooli- ja giimnaasiumiseadusele §49 15ige 2 vdimaldab kool dpilasele,
kes terviseseisundist tulenevalt vajab koolis pidevat jdlgimist v3i abistamist, koolivilise
ndustamismeeskonna soovitusel ning vanema ndusolekul iihe &pilase Gpetamisele
keskendatud opet.

3.2.4. Individuaalne dppekava (I0K), hinnanguleht ja 6pilase individuaalse arengu jilgimise
kaart (OTAJK).

3.2.4.1. Vastavalt Pohikooli- ja giimnaasiumiseadusele §18 1dige 2, Pohikooli riiklik dppekava
§ 17 1dige 9 ja Pohikooli lihtsustatud riiklikule Oppekavale §5 koostatakse koigile
toimetulekudppe ja hooldusdppe pilastele igaks aastaks individuaalne dppekava (I0K), milles
keskendutakse ainekavades maérgitud tegevustele ja teemadele. Individuaalses dppekavas
esitatakse:

 ldised andmed Gpilase kohta

» Opilase pedagoogilis—psiihholoogiline kirjeldus ja dpilase tervisliku seisundi kirjeldus;



» erisused Oppesisus ja Opitulemustes;

» Opilasele rakendatavad meetmed vdi dppe eritingimused, sealhulgas dppevara;

» Opitulemuste ja arengu hindamise kord, hindamisviisid ja vahendid, dpilase arengule
tagasiside andmise viisid ja vahendid,

* individuaalse dppekava rakendamise aeg;

» individuaalse dppekava koostamise ja tditmisega seotud isikud ning nende kohustused.

Individuaalne dppekava koostatakse esimese dppeperioodi 16puks.

3.2.4.2. Individuaalse dppekava IOK koostamisel vdetakse aluseks dpilase hinnanguleht, mis
esitatakse kirjalikult iga dppeaasta 1dpus kevadel ning sisaldab dpilase arengutasemeid lébitud
dppeainetes toimetulekudppes ja tegevusvaldkondades hooldusdppes.

3.2.4.3. Hinnangulehe koostamiseks dokumenteeritakse dppeaasta jooksul dpilase
individuaalne areng.

3.2.4.4. Vastavalt Pohikooli- ja giimnaasiumiseaduse § 46 16ige 7 ja valdkonna eest vastutava
ministri méiérusele koostatakse igale dpilasele opilase individuaalse arengu jilgimise kaart
(OTAJK).

3.2.5. LIHTSUSTATUD OPPE tunnijaotusplaan

3.2.5.1. Lihtsustatud dpet korraldatakse dppeainete kaupa. Oppeaineid dpitakse kogu dppeaasta
véltel.

3.2.5.2. Oppeained jagunevad kohustuslikeks ja valikdppeaineteks. T663ppe ja valikainete
sisu valitakse vastavalt kooli voimalustele ja lastevanemate ning dpilaste soovidele.
Valikdppeainetele ja valitud to66dpetuse suunale koostab kool ainekavad. T660pe voib

sisaldada toopraktikat.

3.2.5.3. Voorkeelena Opetatakse iihte keelt, mille valib kool, arvestades oma vdimalusi ja
opilaste soove. Voorkeele dpe algab 5. klassist.

3.2.5.4. Kehalise kasvatuse tunnid korraldatakse alates 4. klassist poistele ja tiidrukutele eraldi.

3.2.5.5. Oppeaasta koosneb neljast dppeveerandist ning haridus- ja teadusministri poolt
méiiratud koolivaheaegadest.

3.2.5.6. Labivad teemad on méairatud kooli dppekavas

3.2.5.7. Tunnijaotusplaan lihtsustatud dppes

Oppeained/ klassid 1. 2. |3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. Ld
Eesti keel 7 9 8 8 7 6 6 6 6
Voorkeel 2 2 2 2 2
Matemaatika 5 5 5 5 5 5 4 5 5

2 4 4 4 4

Loodusopetus 1 1 2 2




Ajalugu 1 2 2 1
Inimeseopetus 1 1 1 2 2 2 2 2 1
Muusikadpetus 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Kunstiopetus 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Kehaline kasvatus 2 3 3 2 2 2 2 2 2
Tooopetus 2 2 2 2 4 4 4 5 7
Valikained 2 2 2 2 2 2 2
Nidalakoormus 20 23 | 25 25 28 30 30 32 32

3.2.6. TOIMETULEKUOPPE tunnijaotusplaan

3.2.6.1. Oppe - ja kasvatuskorralduse pdhivorm on dppetund, milles keskendutakse ainekavades
mirgitud tegevustele ja teemadele iilddpetuse pohimottel.

3.2.6.2. Oppetundide suurim lubatud nidala Sppekoormus on sitestatud pdhikooli —
giimnaasiumiseaduses §25 1dige 2. Toimetulekudppe tunnijaotusplaan on kooskolas pdhikooli

lihtsustatud riikliku dppekavaga.

3.2.6.3. Pikendatud Oppeaja (P61, P62, LO) tunnijaotusplaan koosneb iildainetest ja
valikainetest, mis on esitatud koos lisadppe ainekavadega dppekava lisas 2.

3.2.6.4. Oppeained jagunevad kohustuslikeks iildaineteks ja valikdppeaineteks.

3.2.6.5. Tunnijaotusplaan

Oppeained Oppetundide arv niidalas
1. |2. |3. |4. |5 |6. 7. (8. |9. |Pol|Po2|Ld

Klassid
Elu- ja toimetulekudpe 4 |5 |5 |5 |7 |7 |6 |6 |6 (4 4 3
Eesti keel 4 |5 |6 |6 |6 |6 |6 |6 |6 (4 4 3
Matemaatika 2 |3 |4 |4 |5 |5 (4 |4 |4 |3 3 3
Kunst ja kdeline tegevus S5 |5 |5 |5 |2 (2 |2 |2 |2 2 2
Muusikadpetus 2 12 (2 |2 (2 (2 |2 |2 |2 |2 2 2
To60pe 51015 |7 |7
Kehaline kasvatus 2 (2 |2 (2 |2 (2 |2 |2 |2 |2 2 2
Riitmika I |1 (1 |1 |1 (1 |1 |1 |1 |1 1 1
Valikained
Kodundus 4 4 4
Arvutidpe 2 2 2
Kaéeline tegevus 2 2 2
Puut6o P/ Kangakudumine T 3 3 3




Keraamika 3 3 3
Valikoppeained
Nidalakoormus 202312512528 30(30/3232(32 |32 |30

3.2.6.6. T660ppe ja valikainete sisu valitakse vastavalt kooli voimalustele ja lastevanemate ning
Opilaste soovidele. T660pe voib sisaldada todpraktikat. T660ppe ja valikainete ainekavad on
esitatud kooli dppekava lisades 1 ja 2.

3.2.6.7. Lisadppes (LJ) on valikaineteks kdik dpetatavad iildoppe - ja praktikaained.

3.2.6.8. Toimetulekudppel olevatele Opilastele voib kohaldada punktis 3.2.6.5. toodud
tunnijaotusplaanist erinevat tunnijaotusplaani, vélja arvatud t660ppe puhul. Tunnijaotusplaani
kohaldamisel v3ib dppeaineid liita ja timber kujundada.

3.2.6.9. Kodudppe tunnijaotusplaan

3.2.6.9.1. Tervislikel pdhjustel kodudppel dppivale Opilasele rakendab kool juhendatud dpet
vihemalt kaheksa dppetunni ulatuses nidalas. Oppetdd pdhivormiks on individuaaltunnid.
Opet korraldatakse tunnijaotusplaani alusel, mis koostatakse riiklikus dppekavas sitestatud
kohustuslikest dppeainetest.

3.2.6.9.2. Kodudppe tunnijaotusplaani iiks variant:

Oppeained Oppetundide arv nidalas
1. 2. 13. /4. |5.]6.|7.|8.]9.|Pol |Po2

Klassid

Elu- ja toimetulekudpe 313 (22 2 121201212 |2 2
Eesti keel 2 1212 |2 2 1212 (2|22 2
Matemaatika 2 12 2|2 2 121201212 |2 2
Kunst ja kdeline tegevus I |1 (1|1 1 |1 (1|1 |11 1
To60pe/kdsitoo 1 |1 L (1|1 |1 |1]1 1
Nidalakoormus 8 |8 |8 |8 8 |88 |8 |8 8 8

3.2.6.9.3. Opilase vdimeid, individuaalsust ja tervist arvestades vdib dpilasele rakendada
kdesolevast tunnijaotusplaanist erinevat plaani, mis koostatakse koostdds kooli ja
lapsevanemaga enne dppeaasta algust.

3.2.7. HOOLDUSOPPE tunnijaotusplaan

3.2.7.1. Hooldusoppes ldhtutakse iga Opilase arengutasemest ja  Oppekava
tegevusvaldkondadest kolmel arengutasemel. Kogu Ope vdib toimuda vastavalt Opilase
voimetele lileminekuga iihelt arengutasemelt teisele voi ainult ihe arengutaseme piires.




3.2.7.2. Hooldusdppe tunnijaotusplaan koostatakse neljast tegevusvaldkonnast — motoorika,
sotsiaalsed oskused, kommunikatsioon ja kognitiivsed oskused. Nédalakoormus koigil kolmel
arengutasemel on maksimaalselt 20 tundi.

3.2.7.3. Tunnijaotusplaan vordse tundide arvuga tegevusvaldkondade korral:

Tegevusvaldkonnad Tegevusvaldkonna tundide arv nidalas
Klassid
1. - 9. klass, P61, P62 ja Lo

Arengutasemed I arengutase IT arengutase III arengutase
Motoorika 6 6 6

Sotsiaalsed oskused 6 6 6
Kommunikatsioon 4 4 4

Kognitiivsed oskused 4 4 4

Nidalakoormus 20 20 20

3.2.7.4. Erinevate tegevusvaldkondade tundide arv vdib varieeruda vastavalt Opperithmas
olevate Opilaste individuaalsele arengule.
3.2.7.5. Kodudppe tunnijaotusplaan

3.2.7.5.1. Tervislikel pdhjustel kodudppel Oppivale hooldusdppe Opilasele rakendab kool
juhendatud opet vihemalt kaheksa tegevusvaldkonna tunni ulatuses nidalas. Oppetdd
pdhivormiks on individuaaltunnid. Opet korraldatakse tunnijaotusplaani alusel, mis koostatakse
riiklikus dppekavas sdtestatud tegevusvaldkondadest.

3.2.7.6.1. Tunnijaotusplaan vordse tundide arvuga tegevusvaldkondade korral:

Tegevusvaldkonnad Tegevusvaldkonna tundide arv nidalas
Klassid
1. - 9. klass, Po1, P62
Arengutasemed I arengutase IT arengutase III arengutase
Motoorika 2 2 2
Sotsiaalsed oskused 2 2 2
Kommunikatsioon 2 2 2
Kognitiivsed oskused 2 2 2
Niédalakoormus 8 8 8




3.2.7.6.2. Opilase vdimeid, individuaalsust ja tervist arvestades vdib dpilasele rakendada
kdesolevast tunnijaotusplaanist erinevat plaani, mis koostatakse koostdds kooli ja
lapsevanemaga enne dppeaasta algust.

4. TEGEVUSED ULDPADEVUSTE KUJUNDAMISEKS JA OPPEKESKKONNA
MITMEKESISTAMISEKS

Vastavalt Pohikooli riiklikule oppekavale §4 viivad kooli dppe- ja kasvatustooga tegelevad
kooli tootajad ja kogu kooli personal ellu koos iildpddevuste kujundamisega Oppekava
mitmekesistamist ja selle rakendamist.

4.1. Oppekava rakendamist toetavad tegevused dpilastele

4.1.1. Koolis korraldatakse dpilastele erineva suunitlusega tegevusi:
» Oppekdigud (vdhemalt 1 kord dppeperioodis);
* Quesdppe tunnid (vastavalt ilmastikule 1 kord nédalas); « dppetunni/klassi kiilastamine
(seoses tdhtpdevadega);
* huvitegevused/loovringid.

4.1.2. Oppekiiik on eesmirgistatud ja suunatud tegevus, mis on seotud iildiste dpitulemuste ja
pidevuste kinnistamisega voi uute teadmiste omandamisega. Oppekiigud toimuvad viljaspool
koolimaja territooriumi.

4.1.3. Oppekiigud toimuvad iildjuhul dppetundide ajal. Oppekiigud planeeritakse dpetaja
tookavas. Opetaja on valmis igal voimalusel kasutama ka viljastpoolt kooli pakutavaid sobivaid
oppekdike.

4.1.4. Oppekiike vdivad organiseerida dpilastele ka pievahoiu tddtajad piaevahoiu teenuse
kasutamise ajal.

4.1.5. Ouesdppe tund toimub vastava aine/tegevusvaldkonna dppetunni ajal dues koolimaja
territooriumil voi selle ldhitimbruses. Ouesdppe tunni eesmérgiks on dpilase mdttemaailma
avardamine ja arusaamade mitmekesistamine dpikeskkonda muutes.

4.1.6. Ouesdppe tund toimub lihtuvalt ilmastikust. Opetaja planeerib need eelnevalt oma
tookavas.

4.1.7. Oppetunni /Kklassi kiilastamine on seotud rahvakalendri tihtpievade tihistamisega ja
teiste klasside tegevustega tutvumisega. Kiilastamise eesmérgiks on arendada Opilase
iildpadevusi nagu suhtlemisoskus ja esinemisjulgus.

4.1.8. Huvitegevuseks koolis on loodud opilastele loovringid. Nendes osalemise eesmérgiks
on Opilase ande avastamine ja selle igakiilgne individuaalne arendamine vastavalt Gpilase
voimetele.

4.2. Oppekava rakendamist toetavad tegevused dpetajatele



4.2.1. Koolis toimuvad dpetajatele erineva suunitlusega tegevused:
* koolisisesed dppepdevad dppe — ja kasvatustdd paremaks korraldamiseks;
* koolitused ainealaste paddevuste ja digipddevuste parandamiseks;
* kogemustevahetus teiste hariduslike erivajadustega tdhustatud voi erituge vajavatele
Opilastele dpet pakkuvate koolidega;
* koolivilistes projektides osalemine.

4.2.2. Koolisisesed oppepievad sisaldavad dpetajate koostodd arendavaid tegevusi, Opetajate
ja Opilastega tegelevate spetsialistide koostodd arendavaid tegevusi, Opetajate omavahelisi
kogemuste vahetamise dppepdevi ja teisi sarnaseid tegevusi.

4.2.3. Koolituste osas ndustatakse ja suunatakse Opetajaid valima ning ldbima sihtasutuse
Innove, iilikoolide, HITSA, Rajaleidja ja muude asutuste pakutavaid koolitusi.

4.2.4. Kogemuste vahetamine toimub hariduslike erivajadustega tohustatud voi erituge
vajavatele Opilaste Opetamisega tegelevate koolide lahtiste uste pdevadel ja muudel koostood
pakkuvatel iiritustel osalemise kaudu.

4.2.5. Koolivilistes projektides osalemise all mdeldakse erinevate vOimaluste leidmist
koostdo tegemiseks teiste koolidega ja asutustega vabariiklikul ja rahvusvahelisel tasandil.

4.3. Ulekoolilised ja koolidevahelised iihistegevused/projektid

4.3.1. Oppekava rakendamist toetavad iihistegevused ja iilekoolilised iihistegevused/projektid
kirjeldatakse ja kavandatakse konkreetselt kooli iildtddplaanis, mis kinnitatakse igal stigisel
enne Oppetdd algust toimuval kooli dppendukogul.

4.3.2. Koolis toimuvad jargmised iilekoolilised iihistegevused/projektid:
+ traditsioonilised iilekoolilised {iritused, mis toimuvad igal oppeaastal;
 erinevate tdhtpidevadega seotud liritused;
* kooli tutvustamiseks ja kooli tegevuste propageerimiseks korraldatavad mitmesugused
heategevusiiritused/kontserdid;

4.3.3. Uhistegevus/projekt on kindlaks méiratud tulemuse saavutamiseks tehtav iihine t66,
milles lahtutakse kooli dppe - ja kasvatuseesmirkidest ning kooli dppekavas méératletud
iildpadevustest.

4.3.4. Koikide thistegevuste/projektide jaoks méératakse projektijuht/iirituse eest vastutaja,
kelle iilesandeks on koostdods tegevusriihmaga kirjeldada tihisiirituse eesmérgid ldhtuvalt

iildpadevustest ja juhtida kogu tegevust iirituse 1dpuni.

5. HINDAMINE JA SELLE KORRALDUS

5.1. Hindamise pohimotted



5.1.1. Hindamine on silistemaatiline teabe kogumine Opilase arengu kohta, selle teabe
analliisimine ja tagasiside andmine. Hindamisel kasutatakse mitmesuguseid meetodeid,
hindamisvahendeid ja — viise. Hindamine on dpetamise ja dOppimise lahutamatu osa.

5.1.2. Hindamise eesméarkideks on:
* toetada Opilase arengut;
* innustada ja suunata Opilast sihikindlalt dppima;
» anda tagasisidet Opilase arengu kohta;
* suunata Opetaja tegevust dpilase individuaalse arengu toetamisel.

5.2. Kujundav hindamine

5.2.1. Kujundava hindamisena mdistetakse Oppe kestel toimuvat hindamist, mille kdigus
analiilisitakse Opilaste teadmisi, oskusi, hoiakuid, vdirtushinnanguid ja kéditumist.

5.2.2. Kujundav hindamine keskendub Opilase innustamisele dppimises ja eelkdige Opilase
arengule.

5.2.3. Kujundavat hindamist teostavad kdik dppe - ja kasvatustddga tegelevad tootajad, kes
kogu dppepédeva viltel annavad Opilasele tagasisidet toetamaks Opilase kditumise, hoiakute ja
véartushinnangute kujunemist.

5.3. Hindamise alused

5.3.1. Lihtsustatud oppe, toimetulekudppe ja hooldusdppe Opilaste hindamine on sitestatud
Pohikooli lihtsustatud riikliku dppekava lisade 2 ja 3 jérgi.

5.3.2. Hindamine lihtsustatud oppes

« Opilase ainealaseid teadmisi ja oskusi vorreldakse opilase dppe aluseks olevas
ainekavas toodud oodatavate dpitulemustega ja tema dppele piistitatud eesmérkidega.
Ainealaseid teadmisi ja oskusi hinnatakse dppe kéigus (jooksvad hinded) ja dppeteema
16ppedes (kontrollivate toode hinded).

* Hindamisel kasutatakse viie palli siisteemi:

Hinne ,,5” ehk ,,véiga hea” Opitulemus on tiiel miiral dppekava nduetele vastav. Hinne
,4” ehk ,,hea” Opitulemus on iildiselt dppekava nduetele vastav, kuid pole tiielik voi
esineb vdiksemaid eksimusi.

Hinne ,,3” ehk ,,rahuldav” Opitulemus on iildiselt dppekava nduetele vastav, kuid
esineb puudusi ja vigu. Hinne ,,2” ehk ,,puudulik” Opitulemus on osaliselt dppekava
nduetele vastav, esineb olulisi puudusi ja vigu.

Hinne ,,1” ehk ,,ndrk” Opitulemus ei vasta dppekava nduetele

5.3.3. Hindamine toimetulekudppes toimub Opilasele koostatud individuaalse dppekava nduete
alusel. Opieesmirkide saavutamise taset hinnatakse sonaliste hinnangutega.
Opitulemuste hindamine:



« annab teavet individuaalse dppekava (IOK) tditmisest ja on aluseks dpetaja tegevusele
Oppimise ja arengu toetamisel,

* motiveerib dpilast sihikindlamalt dppima;

* suunab Opilase enesehinnangu kujunemist ja on abiks sotsialiseerumise protsessil.

5.3.4. Opilase kiiitumist ja hoolsust hinnatakse ainult lihtsustatud 6ppes ja toimetulekudppes
ja seda eesmargil, et see motiveerib ja suunab Opilast:

* jargima tldtunnustatud kditumis-ja kdlblusnorme;

* tditma kooli kodukorrandudeid;

* tditma Opililesandeid;  tditma koolikohustust.

5.3.5. Hindamine hooldusdppes toimub Opilasele koostatud individuaalse dppekava nduete
alusel. Oppimise potentsiaalne edukus sdltub siin dpilase puude siigavusest ja dppimise reaalne
edukus on seotud individuaalsust arvestava dppekeskkonnaga. Opilasel peab olema vdimalus
saada kohe konkreetne positiivne hinnang oma tegevuses osalemise kohta.
Pidevuste saavutatud taset hooldusoppes hinnatakse kahel viisil:
* kohene emotsionaalne hinnang motiveerib Opilast osalema tegevuses ja tditma
joukohaseid lihtsaid iilesandeid;
e kirjalikud ja suulised hinnangud annavad teavet individuaalse dppekava (IOK)
taitmisest ja on aluseks Opetaja tegevuste planeerimisel Opilase arengu toetamiseks.

5.4. Hindamise korraldus

5.4.1. Opilase dpitulemusi, pidevusi ja arengut hindavad klassidpetajad ja ainedpetajad.
Kaiitumist ja hoolsust hindab klassidpetaja koostdds Opetaja abi, ainedpetajate, tugispetsialistide
ning pievahoiu tootajatega.

5.4.2. Oppeprotsessi kiligus annab dpetaja dpilasele kujundava hindamise eesmirgil suulisi ja
kirjalikke hinnanguid.

5.4.3. Koik dpilasega Oppe - ja kasvatustdos tegelevad tootajad koostatavad dppeaasta 10puks
opilase hinnangulehe. Selles kirjeldatakse dpilase arengut, dpioskuste ja pddevuste kujunemist,
oppeprotsessis osalemist ja Opitulemusi, tuuakse esile Opilase edusammud ning juhitakse
tahelepanu arendamist vajavatele oskustele ja teadmistele.

5.4.4. Koikide hinnangutega seotud tegevuste pohieesmirgiks on Opilase vdimetekohane
arendamine. Kui dpilane ei tule toime IOK-s piistitatud eesmirkidega, siis korrigeeritakse
hinnangute, vaatluste ja méirkmete pdhjal dpilase IOK-d kdigi osapoolte osavdtul.

5.4.5. Lihtsustatud dppe, toimetulekudppe ja hooldusdppe dpilasi hinnatakse kokkuvotvalt 2. ja
5. perioodi 15pul. Oppeaine vdi tegevusvaldkonna aasta hinnang moodustub perioodide
hinnangutest.

5.5. Kirjalikud kokkuvdtvad hinnangud



5.5.1. Opitulemuste, pidevuste ja arengu hindamise aluseks vdetakse Opilaste suulised ja
kirjalikud vastused, praktilised t66d ning tegevused, arvestades seejuures Opilase teadmiste ja
oskuste vastavust dppekavas esitatud nduetele ning IOK piistitatud eesmirkidele.

5.5.2. Opilast hinnatakse klassipdevikus/tunnistusel kokkuvdtvate sonaliste hinnangutega.

5.5.2.1.Teadmiste ja oskuste hindamisel ldhtutakse toimetuleku riikliku Sppekava, kooli
oppekava nduetest ning dpilasele koostatud individuaalsest dppekavast. Hindamise pohimotted
on sdtestatud kooli ja lisadppe dppekavas.

5.5.2.2.Hindamise eesmirgiks koolis on
1) anda tagasisidet dpilase dpiedukusest ja toetada dpilase arengut;
2) suunata Opilase enesehinnangu kujunemist, toetada edasise haridustee
valikut;
3) innustada ja suunata dpilast sihikindlalt dppima.

5.5.2.3.Hindamisest teavitamine toimub iga dppeveerandi Idpus klassitunnistuse ning dppeaasta
16pus kirjaliku hinnangulehe kaudu, mis antakse lapsevanemale ja lisatakse Opilase toimikusse
individuaalse dppekava juurde.

5.5.2.4. Klassitunnistuse ja hinnangulehe vormi kinnitab dppendukogu

5.5.2.5. Opilaste hindamine toimetuleku- ja hooldusdppes toimub hinnangute kaudu
tuleb hésti toime — THT tuleb toime — TT vahel tuleb toime - VIT
tuleb toime abiga — TTA

5.5.2.6. Koolis on kiditumise ja hoolsuse hindamise eesmirk:

1) suunata dpilast jargima tildtunnustatud kiitumis- ja kdlblusnorme ning tditma kooli
kodukorra ndudeid;

2) motiveerida Opilast hoolikalt tditma dppeiilesandeid.

5.5.2.7. Koolis on dpilase kditumise hindamise aluseks kooli kodukorra tditmine ning
iildtunnustatud kéitumis- ja kdlblusnormide tditmine koolis.

5.5.2.8. Kiitumise ja hoolsuse pdhimdtteid ja korda tutvustab Opilastele ja lastevanematele
klassijuhataja.

5.5.2.9. Kditumishindega ,,eeskujulik” hinnatakse Opilast, kellele iildtunnustatud kéitumis- ja
kolblusnormide jdrgimine on harjumuspédrane tavaolukorras, kes tdidab kooli kodukorra
ndudeid eeskujulikult ja jérjepidevalt.

+ Kiitumishindega ,hea” hinnatakse Opilast, kes jirgib iildtunnustatud kditumis- ja
kolblusnorme dpitud olukordades ning tdidab kooli kodukorra ndudeid.

+ Kiéitumishindega ,,rahuldav” hinnatakse Opilast, kes tildiselt jargib meeldetuletamisel

iildtunnustatud kiitumis- ja kolblusnorme, tdidab kooli kodukorra ndudeid, kuid vajab
korralekutsumist.



* Koolis on hoolsuse hindamise aluseks Opilase suhtumine Oppeiilesannetesse:
kohusetundlikkus, t66kus ja jirjekindlus iilesannete tditmisel, soov aktiivselt osaleda
Oppetdos.

* Hoolsushindega ,,eeskujulik” hinnatakse dpilast, kes suhtub dppetilesannetesse alati
kohusetundlikult, dpib voimetekohaselt, on tookas ja jarjekindel, ilmutab omaalgatust ja viib
alustatud t66 16puni.

* Hoolsushindega ,hea” hinnatakse Opilast, kes {ildjuhul tdidab Oppeiilesandeid
voimetekohaselt ja / vOi Opetaja meeldetuletusel koheselt, on todkas, hoolikas ja jérjekindel
oppeiilesannete tditmisel.

* Hoolsushindega ,rahuldav” hinnatakse Opilast, kes tdidab Opetaja korduvate
meeldetuletuste jérel oma Oppeiilesandeid, kuid ei ole piisavalt todkas ja jdrjekindel
Oppeiilesannete tditmisel ega tdida Oppelilesandeid oma tegelike voimete kohaselt.

Kooli koik dpilased dppeaasta 16pul viiakse iile jargmisse klassi voi lopetavad kooli.
Oppendukogu otsusega vdib pikendada dpilase dppeaega kolmandas kooliastmes kuni kahe
Oppeaasta vorra valikainete omandamiseks kuni 32 nddalatunni ulatuses. Iga tdiendava
dppeaasta kohta koostatakse dpilasele IOK.

Hiljemalt 9. klassi I poolaasta jooksul peab lapsevanem esitama pohjendatud kirjaliku
taotluse sooviga Opilase Oppeaja pikendamiseks. Iga tdiendava dppeaasta kohta tuleb esitada
eraldi kirjalik taotlus.

5.5.3. Kui oOpilase arengut perioodi/aasta I1dpul ei saa hinnata konkreetse kokkuvdotva
hinnanguga, siis viitab see sellele, et on vaja muuta/korrigeerida Opilase individuaalset
dppekava IOK.

5.5.4. Opilane vdib jdiida mingil perioodil kokkuvétva hinnanguta, kui ta puudub dppetdost
terve selle perioodi tervislikel pohjustel.

5.5.5. Opilase kiitumist ja hoolsust dppeaasta viltel kirjeldatakse dppeaasta 15pul dpilase
hinnangulehel.

5.6. KOOLI LOPETAMISE TINGIMUSED

5.6.1. Pohikooli lihtsustatud riiklik dppekava §1 sétestab, et pdhikooli 1opetamisel saavutatavad
opitulemused lihtsustatud oppes ja toimetulekudppes on kooskdlas Eesti kvalifikatsiooni -
raamistiku 1. tasemel kirjeldatud tildnduetega:

* Opilane on omandanud iildteadmised;

+ Opilane on omandanud pdhioskused lihtsamate (td0)iilesannete tditmiseks;

» Opilane tootab voi Opib otsesel juhendamisel piiritletud situatsioonis.

5.6.2. Lihtsustatud, toimetuleku- ja hooldusdppes dppiv Opilane ei pea pdhikooli 16petamisel
sooritama 1dpueksameid.



5.6.3. Lihtsustatud, toimetuleku- ja hooldusdppe Opilasele viljastatakse dppendukogu otsuse
alusel pohikooli 16putunnistus kirjalike kokkuvdtvate hinnangutega, kui ta on ldbinud temale
koostatud individuaalse dppekava.

5.6.4. Pohikooli 1dpetamise jérel lisadppe aasta (LO) ldbinud lihtsustatud, toimetuleku- ja
hooldusdppe Opilasele viljastatakse Oppendukogu otsusega lisadppe aasta klassitunnistus
kirjalike kokkuvdtvate hinnangutega.

6. KARJAARIINFO JA NOUSTAMISE KORRALDUS

6.1. Vastavalt pohikooli lihtsustatud riiklikus Oppekavas § 1 sétestatud Eesti
kvalifikatsiooniraamistiku 1. taseme iildnduetele on vdimalik pakkuda karjddridpet ja
karjadriteenust lihtsustatud ja toimetulekuéppel dppivatele opilastele.

6.2. Karjadriteenust koolis osutab klassidpetaja ja korraldab seda vastavalt dpilase vdimetele.

6.3. Klassiopetaja selgitab koostods kodigi dpilast dpetavate pedagoogidega ja spetsialistidega
véilja Opilase vOimed ning oskused ja arvestab neid individuaalse Oppekava
koostamisel/dppetdd korraldamisel.

6.4. Klassiopetaja kogub infot ja ndustab Opilast ning lapsevanemat edasistest Oppimis - ja
tegevuskeskustes osalemise voimalustest.

6.5. Klassiopetaja koostab lapsevanema soovil ja temaga koostdds koolijargse tegevuse kava
vastavalt Opilase vOimetele.

6.6. Kool teeb koostodd keskusega Jarvamaa Rajaleidja/karjddrindustamine ja organiseerib
voimalusel kohtumisi ning tutvumisreise hariduslike erivajadustega tShustatud tuge vdi erituge
vajavatele Opilastele koolijargset dpet pakutavatesse dppeasutustesse ja keskustesse.

7. TUGITEENUSED JA OPPEKAVAVALISED TEENUSED

Pohikooli- ja giimnaasiumiseaduse §18 ja §37 sétestavad voimaluse individuaalsel dppekaval
Oppivale Opilasele miirata tema paremaks arenguks ja toimetulekuks ning IOK nduete
taitmiseks erinevaid tugimeetmeid.

7.1. Koneravi teenuse korraldus koolis

7.1.1. Kdneravi vajavad need Opilased, kelle suulise ja/voi kirjaliku kone areng takistab dpilase
individuaalset arengut ja dppekava tditmist.

7.1.2. Koneravi eesmérgiks on kujundada lapsel verbaalsed eeldused eesti keele dppimiseks ja
igapdevaelus toimetulekuks. Seejuures voetakse arvesse ka eesti keele ainekava ndudeid.

7.1.3. Kdneravi pohiiilesanded:
* kone hédldusliku kiilje korrigeerimine;



» soOnavara laiendamine ja aktiviseerimine;

* lugemis- ja kirjutamispuuete kdrvaldamine.

7.1.4. Hooldusdppe Opilasetele ja raske kdnepuudega voi puuduva konega lihtsustatud dppe ja
toimetulekudppe Opilastele teostab koneravi logopeed voi eripedagoog, kelle eesmirkideks
lisaks koneravi pohitilesannetele on:
» erimetoodikat kasutades suunata haridusliku erivajadusega Opilase arengut ning
soodustada psiiiihiliste protsesside ja isiksuse arengut;

* kujundada Opilase verbaalseid voi alternatiivseid kommunikatsioonioskuseid ning
tegeleda Opilaste kdneraviga;

» arvestada iga Opilase vOimetega ning nendest ldhtuvalt koostada individuaalsed
eesmargid, mis kajastuvad ka antud dpilase individuaalses dppekavas.

7.1.5. Logopeedi voi eripedagoogi koneravi tunnid toimuvad iildjuhul individuaaltoona.
Vajadusel tootatakse koos 1-2 iihesuguse puudega Opilasega. Kodneravi tunnid toimuvad
logopeedi voi eripedagoogi koostatud kava alusel.

7.1.6. Koneravi kavandamiseks selgitab logopeed voi eripedagoog ja klassiopetaja vilja
kdnepuuete ja eesti keeles esinevate raskuste pdhjused ning vastavalt sellele planeerib
individuaalse t60 konkreetse dpilasega (rithmaga). T66 tempo ja raskuse valikul ldhtutakse
opilase suulise ja kirjaliku kdne vigade liigist ning eelnevalt omandatud oskustest - t66 tempo
ja raskusaste on vastavuses Opilase vdimetega. Opilane on pidevalt tihelepanu keskpunktis,
saades sellega kindlustunde.

7.1.7. Eripedagoog koostab perspektiivplaani vastavalt kdneravi vajavatele Opilastele. See
kajastab korrigeeritavate oskuste-vilumuste jarjekorda (etappe), kuid mitte ajajaotust (seda pole
voimalik ette néha). Kdik tegevused kajastuvad eripedagoogi tookavas.

7.2. Kool pakub oppekavaviilise teenusena kasvatusriihma opilaskodus, mille
eesmirkideks on:
» toetada intellekti- ja liitpuudega Opilast kasvatavat perekonda ja anda vodimalus
lapsevanemal todlkdimiseks;

« arendada ja kinnistada Opilaste iseseisvust, tugevdada eneseteadvust ja kasvatada
vastutustunnet;

« arendada kommunikatiivseid, sotsiaalseid ja eneseteenindusoskusi, toetada nende
kasutamist igapdevatoimingutes;

* kinnistada Opitut praktilisi tegevuste, vaatluste, Oppekiikude jms kaudu;

» sisustada Opilaste vaba aega meelepirase tegevusega (kéeline tegevus, lauamingud,
sportlikud mingud, 108gastumine) ldhtudes Opilase isedrasustest sh. fiilisilisest
tegevussuutlikkusest, tervislikust seisundist.



7.3. Liikumisterapeudi teenuse pohieesmirkideks on:

. taielikult voOi1 osaliselt taastada voi sdilitada tugiliikumisaparaadi voi
organsiisteemi funktsionaalne vdime;
. toetada funktsionaalsete hdiretega Opilaste arengut, taastada kehaliste

harjutustega hdirunud funktsioone;

. sdilitada olemasolev vdimalik tegevusvdime raske litkumispuude korral;
. arendada peenmotoorikat (kahe kée ja silma-kée koostoo);
. sdilitada voi parandada liigeste litkuvusulatus ning lihaste joud ja vastupidavus.

7.3.1. Liikumisteraapia kavandamiseks selgitab liikumisterapeut koostdos lapsevanemaga,
klassiOpetajaga, erialaspetsialistide hinnangutega ja rehabilitatsiooniplaanist ldhtuvalt vélja
litkkumispuude voi funktsionaalsete hiirete pohjused ning vastavalt sellele planeerib
individuaalse t66 konkreetse dpilasega (riithmaga).

7.3.2. Liikumisteraapia tunnid toimuvad iildjuhul individuaaltdona.
Vajadusel tootatakse véikestes riihmades. Liikumisteraapia tunnid toimuvad liikumisterapeudi
koostatud kava alusel.

8. KOOLIS PAKUTAVAD REHABILITATSIOONI VOIMALUSED

8.1. Riitmika ja kehaline kasvatus.
Eesmirkideks on kehatunnetuse arendamine, iildmotoorika arendamine, erinevate meeltega
tunnetuse arendamine.

8.2. Muusikateraapia.
Eesmaérkideks on  keskendumisvdime ja tdhelepanuvdime arendamine, tunnete
véljendusoskuste omandamine, dnnestumiskogemuste ning positiivsete emotsioonide saamine.

8.3. Kunstiteraapia.
Eesmirkideks on kognitiivsete oskuste arendamine; motoorika, kehatunnetuse, peenmotoorika,
silma ja kée koostdd arendamine; keskendumisvdime arendamine; tunnete véiljendamine.

8.4. Arvutidpetus.

Eesmaérkideks on arvuti kui dppetdd ja teadmiste hankimise abivahendi kasutama dppimine;
arvuti kui kommunikatsiooniks vajaliku vahendi kasutama Oppimine; arvuti kui vaba aja
veetmise ja sotsiaalse suhtlemise vahendi kasutama Opetamine; psiilihiliste protsesside ja
dpimotivatsiooni arendamine.

8.5. Massaaz.
Eesmirkideks on tegevusvdime ja/voi selle komponentide véljalangemise takistamine;
liigutusliku tegevusvdime arendamine, kujundamine ja taastamine.

8.5. Ujumine.
Eesmarkideks on kogu lihaskonna arendamine ja Oige hingamise Opetamine; Opilaste
rahustamine; positiivsete emotsioonide andmine; vees ohutu kditumise dpetamine.



8.6. Bowling.
Eesmirkideks on kehatunnetuse arendamine; {ildmotoorika arendamine; erinevate meeltega
tunnetuse arendamine.

9. OPILASE JA LAPSEVANEMA TEAVITAMINE NING NOUSTAMINE

9.1. Teavitamise ja néustamise alused

9.1.1. Pohikooli- ja giimnaasiumiseaduse §55 alusel on Opilasel ja tema vanemal digus saada
koolist teavet ja selgitusi koolikorralduse, dpilaste diguste, kohustuste ja dppetulemuste kohta.

9.1.2. Vastavalt PShikooli riiklikule dppekavale §19 on dpilasel ja piiratud teovoimega Opilase
vanemal digus saada kirjalikku tagasisidet Opilase arengust, dpitulemustest ning kaitumisest
vihemalt 2 korda dppeaastas.

9.1.3. Opilaste ja vanemate teavitamine toimub kooli kodukorras sitestatud kordade kohaselt.
Teavitamisel jargitakse ,,Haldusmenetluse seaduses® sitestatut tingimusi.

9.2. Hindamisest teavitamine

9.2.1. Hindamispohimotteid tutvustab klassidpetaja Oppeaasta alguses Opilastele ja
lapsevanematele voi eestkostjatele (edaspidi lapsevanem).

9.2.2. Lapsevanemal on 0igus saada teavet Opilase hindamise ja hindamise korra kohta
klassidpetajalt.

9.2.3. Tagasisidet Opilase arengust, Opitulemustest, kditumisest ja hoolsusest antakse
lapsevanemale dppeperioodi viltel suuliselt voi kirjalikult (e-kiri, dpilaspdevik, telefon jms).

9.2.4. Opilase dpitulemused perioodi/aasta 15pus antakse lapsevanemale teada klassitunnistusel.
Opilase kiitumist ja hoolsust kirjeldav dppeaasta kokkuvdttev hinnang antakse vanemale teada
aasta 10pus hinnangulehel.

9.3. Teavitamine ja noustamine

9.3.1. Lapsevanemal on digus saada koolist oma lapse kohta igasugust teavet. Seda saab keelata
vaid mdjuva pdhjuse olemasolul vai juhul, kui seda on seadustega teisiti sédtestatud.

9.3.2. Kooli kodulehel on lapsevanemale kittesaadav jirgmine vajalik info:
» Opilaste vastuvotu kord (pealkiri Dokumendid)
* kooli pdhiméirus, arengukava, dppekava, ainekava, kodukord (pealkiri Dokumendid)

* tunnijaotusplaanid ja ajakava (pealkiri Tunniplaan);

9.3.3. Infot dppeperioodil kisitletavatest teemadest, klassi ja kooli iiritustest saab lapsevanem
klassidpetajalt iga dppeperioodi algul ja jooksvalt dppetdo viltel.



9.3.4. Lapsevanem saab vajadusel ja eelneval kokkuleppel ndustamist Opilase arengu,
toimetuleku ja dpetamise toetamiseks klassiOpetajalt/ainedpetajalt.

10. OPETAJATE KOOSTOO JA TOO PLANEERIMINE

10.1. Viljundipohise oppe ja selle planeerimise pohimotted

10.1.1. Pohikooli riiklikus Oppekavas §5 on sdtestatud, et Oppimist tuleb késitleda
véljundipohiselt. Valjundipdhises dppes kasitletakse dppijat Oppeprotsessis aktiivse osalejana.

10.1.2. Viljundipdhises dppes toimub dpetaja to0 planeerimine jargmiste pohimadtete jérgi:
* maédratletakse Opitulemused, mida soovitakse Oppimise ja Opetamise kaudu saavutada;

» seostatakse dpitulemused iildpddevustega ja ldbivate teemadega ning leitakse 1d6imingu
voimalused;

* kavandatakse Opitulemuste saavutamiseks hindamismeetodid;

» valitakse hindamismeetoditest tulenevalt Opetamismeetodid, mille abil joutakse
planeeritud dpitulemusteni.

10.1.3. Viljundipdhises Oppes kujundatakse Oppeprotsess selliselt, mis voimaldab kdige
paremal viisil saavutada dppimise tulemused. Opetaja iiheks pdhiiilesandeks on seejuures
sidususe loomine dpitulemuse, dppemeetodi ja hindamismeetodi vahel.

10.2. Opetajate to6 ja koostod planeerimine

10.2.1. Vastavalt Pohikooli lihtsustatud riikliku dppekava lihtsustatud dppe, toimetulekudppe
ja hooldusoppe kavadele rakendatakse dppetdos iildopetuslikku pohimotet.

10.2.2. Opetajad tuginevad oma t66 planeerimisel kooli iildtddplaanis kirja pandud tunni - ja
koolivilistest tegevustest, kooli dppekava iildosast, lihtsustatud dppe ainekavadest (Lisa 1),
toimetulekudppe ainekavadest (Lisa 2) ja hooldusoppe tegevusvaldkondade kavadest (Lisa 3).

10.2.3. Klassidpetajad koostavad koostdds ainedpetajate ja teiste Opilasega tegelevate
spetsialistidega igale dpilasele IOK (punktid 3.2.4.1. ja 5.4.5.), hinnangulehe (punktid 3.2.4.2.
ja 5.4.4.) ja opilase individuaalse arengu jalgimise)(PGS pg 46 p 7) kaardi (punkt 3.2.4.4).

10.2.4. Koik dpetajad ja Opilasega tegelevad spetsialistid tdidavad koostoos vihemalt 2 korral
oppeperioodi jooksul dpilase individuaalse arengu jalgimise kaarti (punktid 3.2.4.4.)

10.2.5. Oppematerjalid dppetddks valib ja koostab dpetaja arvestades lisaks dppekavale veel
mddduka intellektipuudega vastavas vanuses lapse psiitihika, tegevuse ja suhtlemise tiitipilisi
isedrasusi ning individuaalset vdimekust.

10.2.6. Oppeiilesannete raskusastet reguleerib dpetaja arvestades dpioskuse omandamise etappe
ja Oppematerjali sisulist keerukust. Esitada tuleb vdimalused Opitoimingute erinevateks
sooritamisteks: praktiliselt voi materjaliseeritult, visuaalselt, verbaalselt ja kombineeritult.



10.2.7. Opetaja planeerib oma tegevuskava ja dppetddd ning paneb selle kirja tdokavasse.

10.2.8. Kdik Opetaja todks vajalikud dokumendid on kirjalikku taasesitamist vdimaldavas
vormis elektrooniliselt kéttesaadavad.

10.3.Tookava koostamine ja esitamine

10.3.1. Tookava koostavad koik klassi - ja ainedpetajad perioodide kaupa. Ringit6d téokavad
esitatakse kahel korral, 1. - 2. periood koos ning 3. — 5. periood koos.

10.3.2. Klassiopetaja tookavas planeeritakse Oppetod koikides tema Opetatavates
Oppeainetes/tegevusvaldkondades. Ainedpetajad ja ringitod juhendajad koostavad todkava
ainult nende Opetatava aine/tegevusvaldkonna/ringitegevuste kohta.

10.3.3. Klassidpetaja esitab tookavas nidalate tegevused ja teemad. Ainedpetajad ja ringitdd
juhendajad 1dhtuvad oma t6okavade koostamisel samadest teemadest.

10.3.4. Tookavas sisalduvad jirgmised andmed:
* kooli ja dppevormi nimetus;
» Oppeaasta ja kava koostamise periood;
» liitklassi kuuluvad klassid;
+ klassidpetaja/ainedpetaja nimi;
* Opetamisega saavutatavad praktilised eesmérgid toimetulekuks igapdevaelus;

* Oppeainete/tegevusvaldkondade  Opitulemuste ja  lildpiddevuste saavutamiseks
planeeritavad dppe- ja praktilised tegevused tildopetuse pohimottel;

* kasutatav  Oppematerjal/kirjandus/digivahendid; +  kasutatavad  alternatiivsed
kommunikatsioonivahendid;

» Oppekdikude/duesdppe tundide teemad ja eesmérgid.
10.3.5. Tookava on kittesaadav kdigile dpilasega tegelevatele Opetajatele ja spetsialistidele.
11. KOOLI OPPEKAVA UUENDAMINE JA TAIENDAMINE
11.1. Kooli dppekava koostamine, uuendamine, tdiendamine, kehtestamine ja avalikustamine
teostatakse Pohikooli - ja giimnaasiumiseaduse §15, §17 ja §69 ning PShikooli riikliku
oppekava §24 alusel.
11.2. Kooli dppekava on pidevalt arenev kooli dppe - ja kasvatustood reguleeriv dokument.

Oppekava iildosa koostamise ja muutmise eest vastutab kooli juhtkond ja ainekavade eest
vastutavad Opetajad.



11.3. Kooli dppekava koostamise ja arendamise demokraatliku korralduse eest vastutab kooli
direktor.

11.4. Kooli dppekava ja selle muudatused esitatakse enne kehtestamist arvamuse avaldamiseks
kooli hoolekogule ja Oppendukogule. Arvamuse kiisimise kord on reguleeritud kooli
asjaajamise korras, Haldusmenetluse seaduses §16 ja PShikooli- ja giimnaasiumiseaduses §73.

11.5. Peale dppekava kohta esitatud arvamuste ldbivaatamist kehtestab kooli direktor kooli
oppekava oma késkkirjaga.

11.6. Kehtestatud kooli dppekava avalikustatakse kooli kodulehel ja tehakse paberkandjal
kittesaadavaks kooli raamatukogus.

12. RAKENDUSSATTED

12.1. Pohikooli lihtsustatud riikliku oppekava ja Pohikooli riikliku dppekava (17.02.2018
joustunud redaktsioonid) ja Pohikooli- ja glimnaasiumiseaduse (01.02.2018 joustunud
redaktsioon) alusel on Tiiri Kevade Kooli dppekavasse sisse viidud kdik vastavad muudatused.

12.2. Tiiri Kevade Kooli uuendatud Oppekava vastab alates septembrist 2020 tdielikult
Pohikooli riikliku dppekava §25 18ige 8 alusel.



